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Acker-Kratzdistel
erfolgreich kontrollieren

AuBerdem kann der Anbau von Hauptfriichten wie
Ackerbohnen oder Perserklee in Kombination mit
mehrfachem Mulchen und nachfolgender inten-
siver Stoppelbearbeitung zur Sanierung stark ver-
distelter Flachen empfohlen werden.

Besonders in Viehbetrieben sind mehrjahriges
Klee- oder Luzernegras oder tiefwurzelnde Legu-
minosen wie Lupinen oder Luzerne geeignet.
Solche Kulturen verfiigen nicht nur tiber eine hohe
Beschattung, sie entziehen der Distel auch bis in
tiefere Bodenschichten Wasser und Néhrstoffe.

Ein mindestens dreimaliger Einsatz eines Flach-
grubbers nach der Ernte mit ganzfldchig schnei-
denden und tberlappenden Scharen ist besonders
vorteilhaft. Mit jedem Bearbeitungsgang sollte der
Boden etwas tiefer bearbeitet werden.

Auf eine jahrlich wendende Bodenbearbeitung mit
dem Pflug sollte nicht verzichtet werden; grund-
satzlich ist eine Frih-
jahrsfurche wirkungs-
voller als eine Winter-
furche. Starker Erdan-
hang an den Gerdten,
vor allem an Pflug
oder Grubber, muss
wegen der Verschlep-
pungsgefahr verhindert
werden.

Der Anbau von Reihen- bzw. Hackfriichten ermég-
licht den Einsatz von Hackgerdten, der zumindest
im Anbaujahr Effekte zeigt. Langfristige Regulie-
rungserfolge sind damit jedoch nicht zu erwarten.
Das aufwandige Ziehen oder Ausstechen von
Pflanzen empfiehlt sich nur bei vereinzeltem Auf-
treten der Acker-Kratzdistel. Es sollte kurz vor der
Blute durchgefihrt werden, weil zu dieser Zeit der
Reservestoffvorrat in den Wurzeln am geringsten
ist. Ein Neuaustrieb der Distel wird dadurch er-
schwert. Das Képfen, also das Abschneiden der
Blutenképfe, kann zwar den Samenflug verhin-
dern, nicht aber den Distelbesatz im Feld mindern.
Andere direkte MaBnahman wie die biologische
Bekdmpfung der Acker-Kratzdistel sind zur Zeit
nicht praxisreif.

Bei starken Distelproblemen muss die Bewirtschaf-
tung vorrangig auf ihre Regulierung ausgerichtet
werden, auch wenn dadurch Ertrags- oder Erlés-
einbulBen zu befurchten sind.

Da die Distel unterhalb der Pflugfurche nahezu
ungestort wachsen kann, sind dauerhafte Bekam-
pfungserfolge nur durch die Kombination ver-
schiedener Kultur- und BearbeitungsmaBnahmen
zu erreichen.
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Problem

In ékologisch wirtschaftenden Betrieben hat die
Acker-Kratzdistel (Cirsium arvense) deutlich zuge-
nommen. Die haufigsten Ursachen hierfir sind:

* vereinfachte Fruchtfolge, insbesondere Zu-
nahme des Getreideanteils und Abnahme des
Feldfutterbaus (z. B. Luzernegras)

* langsame Jugendentwicklung und spdter Be-
standesschluss der Kulturen (schwache N-Nach-
lieferung und geringe Konkurrenzkraft)

* teilweise verdénderte oder vereinfachte Bodenbe-
arbeitung

Disteln breiten sich im Feld schnell und vorwie-
gend vegetativ Uber Wurzelausldufer aus. Dank
eines hohen Anpassungs- und Regenerationsver-
mogens verfligen sie Uber eine starke Konkurrenz-
kraft, die vor allem bei zégerlicher und schwacher
Bestandesentwicklung zu groBBen Ertragsverlusten
oder Ernteerschwernissen fuhren kann.

Wegen ihrer starken Samenproduktion kann die
Acker-Kratzdistel gut neue Standorte besiedeln
und sich unter giinstigen Standortvoraussetzungen
schnell etablieren (z. B. auf Bracheflachen).

Eine erfolgreiche und dauerhafte Regulierung setzt
Kenntnisse zur Biologie der Distel voraus. Sie |dsst
sich nur mit einer mehrjéhrigen Strategie bekamp-
fen, die eine wirksame Kombination von vorbeu-
genden und direkten Methoden beinhaltet und viel
Geduld erfordert.

Die Acker-Kratzdistel kann aber
auch nttzlich sein: Sie lockert
durch ihre intensive Bewurzelung
den Boden, dient einer Vielzahl
von Tierarten als Lebensgrund-
lage und tragt somit zur Erhal-
tung einer artenreichen Umwelt

bei.

Biologie

Die Acker-Kratzdistel zéhlt zur Familie der Korb-
bltitler. Sie ist eine getrenntgeschlechtlich zwei-
hdusige Pflanze mit einem unverwechselbaren
Habitus. Unter nattirlichen Verhdltnissen wéchst
sie zweijahrig, durch die stdndig stérenden
ackerbaulichen Eingriffe aber entwickelt sich die
Pflanze zu einem ausdauernden Unkraut.

Keimung und Jugendentwicklung

* Licht- und Herbstkeimer

* Optimale Keimtemperatur: 25-30° C

* sehr flache Keimung: 0,5-2,0 cm

* Keimlinge im Feld selten zu beobachten
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Wuchsform

* Wuchshahe: 30-150 cm

* Stangel oben verzweigt, nicht stachelig
* Blatter wechselstdndig, oberseits kahl

e
SRS

=
et
4

Bliiten und Samen
* Bliite von Juli bis Oktober
® ca. 15.000 Samen/m? oder
5.000 Samen/Pflanze
* Keimfahigkeit: 5-50 %
* Samen bis zu 20 Jahren lebensfahig
* Samenflug bis zu 150 m

Wurzelwachstum

* Ausbreitung erfolgt vor allem unterhalb
der Pflugsohle

* Wurzeln wachsen bis zu 12 m im Jahr

* Grubber verschleppt Wurzelstiicke bis zu
5 m, Pflug bis zu 2,5 m

* Kleinste Wurzelstiicke von nur 5 mm
Lange kénnen neu austreiben

Regulierung

RegulierungsmaBnahman greifen in unterschied-
liche Phasen des Lebenszyklusses der Acker-
Kratzdistel ein. Vorrangiges Ziel muss es dabei
sein, den Reservestoffvorrat in den Wurzeln zu
erschopfen.
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Lebenszyklus der Acker-Kratzdistel

Wichtige MaBnahmen hierfur sind die Fruchtfolge
sowie die Grundboden- und Stoppelbearbeitung,
die sich in ihrer Wirkung ergdnzen kénnen.

Dem angestrebten Fruchtwechsel stehen beson-
ders in reinen Ackerbaubetrieben betriebswirt-
schaftliche Zwénge entgegen, so dass hier vor
allem Zwischenfruchtanbau und Sortenwahl als
effektive MaBhahmen verbleiben. Die ausgewdhl-
ten Sorten sollten den Boden schnell und intensiv
beschatten, da die Distel auf Lichtmangel
besonders empfindlich reagiert. Bestandeslicken
sind daher in jedem Fall zu vermeiden.

Vor Einsaat einer Zwischenfrucht sollte zumindest
eine einmalige Stoppelbearbeitung erfolgen. In
Verbindung mit Mulchen oder Mdahen werden so
Regenerationskraft und Neuaustrieb der Acker-
Kratzdistel im Frahjahr vermindert.



