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Forord

Centrum for uthalligt lantbruk (CUL) vid SLU har initierat ett pionjar-
arbete att fa igang deltagande forskning inom lantbrukssektorn i
Sverige. | denna rapport beskrivs den laro- och férdndringsprocess, de
framgangar och svarigheter, som en av de grupper som ingar i som
CUL:s satsning genomgatt och mott under sitt arbete med deltagande
forskning. De resultat gruppens forsok och praktiska arbete lett fram
till presenteras ocksa.

Rapporten &r skriven av gruppens facilitator efter att ha samtalat
med gruppmedlemmarna enskilt och tillsammans om deltagarnas asik-
ter kring gruppens arbete och arbetsformer. Nagra av gruppdeltagarnas
asikter och uttalanden finns inlagda som citat i rapporten. Deltagarna
har dven haft mojlighet att kommentera rapporten under dess fram-
tagande.

Gruppens arbete har mojliggjorts genom att radgivarna har ar-
rangerat gruppens méten som kurser inom miljostédsprogrammet.

Det har varit ett givande och larorikt arbete som fortsatter att 6ka
vart kunnande om ekologisk tomatodling, oss sjalva som grupp och
sattet att arbeta. Vi hoppas att denna rapport skall inspirera fler lant-
brukare, radgivare och forskare att i hogre grad samverka med varan-
dra och att pa detta satt vidareutveckla svenskt lantbruk.

Karin Eksvard
Facilitator, vaxthusgruppen
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INLEDNING

Bakgrund - Deltagande forskning

Deltagande forskning, eller ”Participatory Rural Appraisal” (PRA),
(Pretty 1995, Ullmark 1998) ar menad att verka som en laro- och for-
andringsprocess dar lantbrukare, rddgivare och forskare tillsammans
arbetar kring ett gemensamt intresse. De fragestéllningar som bearbe-
tas kommer ur gruppens verklighet och resultaten kan na en direkt
anvandning i praktiken.

Problemet formuleras gemensamt

Traditionellt finns flera typer av forskningsupplagg dar lantbrukare
och radgivare ar inkopplade. Graden av delaktighet for lantbrukaren
varierar men ar vanligtvis 13g. Radgivarens delaktighet kan vara storre
an lantbrukarens men inte sa stor som forskarens. Nar lantbrukare tar
fram losningar pa de problem de moter i sitt arbete ar forskarna och
radgivarna oftast inte inkopplade i problemldsningen alls. | deltagande
forskning ar malsattningen att probleminventering, planering, genom-
forande, analys och spridning av resultat laggs upp och goérs gemen-
samt och att alla har samma grad av medbestammande.

Samverkan utvecklas hela tiden

Inom deltagande forskning finns en teoretisk arbetsgang dar arbetet
gar igenom start-, s6k-, planerings-, experiment-, presentations- och
vidmakthallandefaser. | praktiken arbetar gruppen ofta i flera faser
samtidigt med varje uppgift. Dessutom pagar ett arbete med att ut-
veckla samverkansformen hela tiden. Detta for att anpassa arbetet ef-
ter de forhallanden som rader inom den aktuella gruppen eller plat-
sen. En effektiv samverkan uppnas nar bade samarbete och samspel
fungerar. Samarbete innebéar att man arbetar med en gemensam upp-
gift, samspel att man har sddana relationer att man kan “spela” till-
sammans. Ofta fungerar inte samarbetet darfor att samspelet gnisslar.
Inom deltagande forskning betonas darfor betydelsen av det gemen-
samma larandet om samspelet i gruppen.

Har utvecklats inom bistdndssammanhang och forskning

Deltagande forskning ar ett arbetssatt med bred spridning som vuxit
fram ur praktiska erfarenheter i bistands sammanhang och inom forsk-
ning kring lantbrukssystem och tillampad antropologi i u-lander. Mal-
sattningen ar att forbattra rddande situation och att 16sa problem. Detta
genom att utga fran lantbrukssystemets alla komponenter och forut-
séattningar, d.v.s. bade biologiska, sociala och ekonomiska faktorer.

Centrala begrepp

| foreliggande rapport bendmns deltagande forskning, sattet att arbeta,
for metod medan de évningar som anvands for idéer, prioritering, ana-
lys m.m. bendmns tekniker, verktyg eller dvningar. Den engelska ter-



men “facilitator” anvands for den person som har till uppgift att un-
derlatta for samverkan. Facilitatorns roll ar att bidra med tekniker for
idégenerering, prioritering, analys, utvardering m.m. liksom med 6v-
ningar for att bidra till en god gruppdynamik. Detta skiljer sig fran
traditionell handledning, som ofta syftar till att leda gruppen mot ett
bestamt mal.

Gruppens sammansattning och forutsattningar

En av de deltagande forskningsgrupper som initierats av CUL, SLU,
och som har beskrivs bestar av tva tradgardsradgivare, en forskare
fran SLU och 9 odlare som samlats kring det gemensamma intresset
ekologisk vaxthusodling av tomat. Till gruppen har &ven knutits en
facilitator. Deltagarforteckning finns i bilaga 1.

Odlare fran norr till séder

Odlarna finns spridda mellan Sodertélje i s6der och Jarvso i norr. De
flesta har ekologisk tomatodling som huvudnéring kompletterat med
andra véaxthusgrodor och andra produktionsinriktningar. Forutsatt-
ningarna for ekologisk tomatodling skiljer sig i manga avseenden fran
konventionell odling och kunskapsbristen inom omradet dr stor. Nagra
av odlarna kéanner varandra sedan tidigare samtidigt som nagra ocksa
konkurrerar om forséljningstillfallen. Under den period gruppen ar-
betat tillsammans har det varit svart att fa avsattning for ekologiska
tomater till fér odlarna rimliga priser och odlingsbetingelserna har varit
daliga. Flera av odlarna har ocksa haft svart att nd 6nskad lénsambhet.

Forskare och radgivare

Gruppens forskare har en forsoksledartjanst pa halvtid vid tradgards-
forsoksstationen vid SLU. Hon har under flera ar forskat om ekologisk
tomatodling och bedriver egna forsok. Radgivarna har en heltids- res-
pektive en halvtidstjanst vid olika lansstyrelser inom gruppens geo-
grafiska utbredning och stor erfarenhet av rddgivning och ekologiskt
lantbruk. Facilitatorn har tidigare varit forskarstuderande inom omra-
det agroekologi dar deltagande forskning anvands som metod. Idag
driver hon egen firma.

Gruppens 6nskemal - malformulering

De ursprungliga deltagarna gick vid gruppens andra motestillfélle ige-
nom vilka motiv de enskilda personerna hade for att vara med i grup-
pen. Nagot gemensamt syfte formulerades aldrig men deltagarna var
ganska samstammiga.

De motiv som odlarna uttryckte kan sammanfattas som att deras
onskemal var att lara sig mer om de praktiska problemen i vaxthuset,
tillgodose sina behov av stéd och gemenskap genom att tréffa varan-
dra samt att hitta atgarder for att forbattra ekonomin.

Ra&dgivarna uttryckte dnskemal om att kunna vara till stod for
odlarna, att samarbeta, att jobba pa ett nytt sétt och hitta nya roller.
Forskaren ville hitta satt att utveckla forskning, hitta nya véagar och se
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nya mojligheter medan facilitatorn ville fa mer praktisk erfarenhet av
sattet att arbeta och att utveckla metoden under svenska forhallanden.

Finansiering

Gruppens arbete har méjliggjorts genom att radgivarna har arrangerat
gruppens moten som kurser inom miljéstédsprogrammet finansierade
med UID-pengar fran Jordbruksverket (Pengar for Utbildning, Infor-
mation och Demonstration inom ekologiskt lantbruk). Dessa pengar
har betalat radgivarnas och facilitatorns tid. Forskaren har finansierats
med de pengar som CUL avsatt till varje grupp. For analyser och sam-
manstéllning av olika projekt har radgivarna sokt och fatt pengar for
dokumentationsprojekt genom UID.



MOTEN OCH
ARBETSFORDELNING

Gruppen traffades forsta gangen i februari —-99. Sedan gruppen bor-
jade har en odlare lamnat samarbetet och tre gardar tillkommit, de
senaste i mars 2000. Langa avstand mellan deltagarna och langa inten-
siva odlingssasonger har gjort att gruppen foéredragit att traffas hela
dagar (ca kl 10 till 17) med lite langre intervall mellan traffarna. Efter-
som gruppens moten har drivits som en kurs inom miljostdds-
programmet for att méjliggora finansiering, har ndgra maéten fatt flyt-
tas fram nar manga deltagare fatt forhinder och det inte funnits till-
rackligt manga (sju) ’kursdeltagare”.

” Med tanke pa den geografiska spridningen har det fungerat
fantastiskt. Visst har vi haft en del instéllda moten men ska
hoet bargas sa ska det. Det far vi ju leva efter. Det far vara OK
att stélla in”

Gruppen har valt att traffas hos varandra, pd Ultuna eller pa Lanssty-
relsen i Vasterds. Motena har varit fyllda med erfarenhetsutbyte,
projektdiskussioner och dvningar, samvaro och vaxthusbestk. Motes-
frekvensen har varit hogre under vintermanaderna. Totalt har grup-
pen under 1999 och ar 2000 traffats atta ganger.

”Det ar praktiskt med en dagordning men egentligen &r det vél
inte sa det var meningen. Vi borde gora en sjéalva men det tar sa
lang tid....Jag menar inte att det &r fel, det ar nog en
forutsattning men det var inte sa det var tankt”

De forsta motena samlades gruppen till utan dagordning. Gemensamt
gick alla igenom vad som gjorts tidigare och vad dagen skulle dgnas
till. Eftersom det har varit ganska langt mellan motestillfallena fung-
erade det lite trogt och upplevdes ta mycket tid. Darfor har en 6ppen
dagordning utvecklats. Facilitatorn och rddgivaren gar infor nasta mote
igenom vad som gjorts och vad gruppen har kommit dverens om att
arbeta med. Utifran det tas det i kallelsen upp ett par punkter om mo-
tets innehall. P4 matet finns det sedan utrymme att lagga till, ta bort
och férandra planeringen. En dagordning har ven blivit en forutsatt-
ning eftersom motena finansierats som kurs.

Idéer, prioritering och upplagg av vad gruppen skall arbeta med
har gjorts av alla gemensamt. De praktiska forséken har odlarna och
forskaren genomfort. Sammanstéllning och analys av resultat av kork-
rots- och véaxtnaringsforsok har radgivarna gjort.

Moétesanteckningar har skotts av facilitatorn. Detta har fungerat
praktiskt eftersom hon haft intresset, tiden och finansieringen. Grup-
pen anser att anteckningar varit en forutsattning och att det inte fung-
erat lika bra om ansvaret att foéra anteckningarna gatt runt bland med-
lemmarna.
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SAMSPEL
— en del 1 samverkan

Arbetet i gruppen har foljt arbetsgangen:
- startfas,

- sokfas,

- planeringsfas,

- experimentfas och presentationsfas.

Startfasen har innehallit bl.a. presentation av gruppens deltagare och
varit en del av samspelet. Flera av faserna har pagatt samtidigt. Ibland
har arbetet backat och haft en iterativ angreppsgang, dvs. tagit ett steg
tillbaka och startat i ny utgdngspunkt. Nedan presenteras samspelet
for sig medan presentationen av samarbetet med olika uppgifter redo-
visas via metodens olika faser. Det finns ingen strikt kronologisk ord-
ning i presentationen. FOr att underlatta samspelet har gruppen anvant
nagra verktyg:

Gruppkontrakt

Presentation av malsattningar

Kreativa stjarnan

Utvardering

M oD E

Forutom de verktyg som presenteras har har ett 6ppet samtalsklimat
bidragit till gott samspel. Med tiden har en glad stdmning utvecklats
och pa moétena blandas allvar och uppsluppenhet.

”Kontakten med odlare och andra manniskor har varit bast”

Gruppkontrakt

Vaxthusgruppen uppréattade vid forsta métet ett gruppkontrakt. Det
innebdr att satta upp mal for relationerna i gruppen och hur gruppen
vill att deltagarna skall agera gentemot varandra. Gruppens kontrakt
bestar av nyckelorden; hogt i tak, jamlikt utrymme, mobiltelefoner p3,
misstag ar en del av larandet, alla kan dndra i anteckningarna. Detta
innebar att gruppen infor varandra har uttryckt att:

- man &r intresserad av allas idéer,

- det ar viktigt att alla far utrymme att utrycka sig,

- att fa ha telefonen pa ar for ménga en forutsattning for att kunna
lamna garden en hel dag,

- misstag ar OK, de ar ndgot gruppen kan lara sig av och

- alla har ett ansvar for att det som star i anteckningarna stammer

med hur de upplevde motet.
Gruppkontraktet ar 6ppet att forandra nar som helst. Nar det kommer

nya medlemmar till en grupp skall ett gruppkontrakt alltid
omférhandlas.
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Presentation av malsattningar

Vid gruppens andra traff fick varje deltagare presentera varfor de ville
vara med. Detta for att underlatta for gruppen att utveckla aktivt del-
tagande dér alla tar sin del av ansvaret. Genom att tdénka igenom och
presentera sina egna malsattningar far deltagaren automatiskt en ak-
tiv start i arbetet. Varje deltagare far ocksa tillfalle att tinka igenom om
de malsattningar for gruppen som kommer fram stammer 6verens med
de egna. FOr att det praktiska forandringsarbetet skall fungera i grup-
pen &r det viktigt att var och en tror pa det gruppen gor. Stammer
gruppens malsattning inte 6verens med nagon enskild deltagares upp-
fattning finns det risk for att den personen att i langden kommer ha
svart att prioritera sina arbetsuppgifter.

Kreativa Stjarnan

For att belysa hur olika manniskor ar, hur olika manniskor kan agera i
en grupp och att vi kan komplettera varandra fick gruppen géra 6v-
ningen Kreativa stjarnan. Deltagarna fick i uppgift att sta i en cirkel,
halla i ett snére sammanknutet till en ring och darefter forma en fem-
uddig stjarna (med korsande linjer) utan att sldppa taget. Denna 6v-
ning gjordes for att belysa hur olika ménniskor agerar i en grupp och
att manniskor narmar sig problem pa olika satt. Nar uppgiften var lost
stéllde facilitatorn fragor till gruppen.

Var det ndgon som genast uttryckte ett forslag till 16sning?

Var det ndgon som pratade tydligt mer an andra?

Var det ndgra som pratade i munnen pa varandra?

Uppstod det missforstand?

Var det ndgon som forsokte forklara vad nadgon annan menade?
Var det ndgon som slappte repet? Varfor? Vad hande da?

Var det ndgon som var tyst hela tiden? Vad hade du for tankar?
Var det ndgon som var tyst till en borjan och bérjade prata efter
en stund?

© N O wDdRE

Eftersom vaxthusgruppen léste uppgiften oerhdrt snabbt och 1&tt var
det nagra av fragorna som inte passade i sammanhanget. Efter 6vningen
beréttade facilitatorn om en teori kring olika satt att narma sig pro-
blem. Nar en manniska star infor ett problem jobbar forst hogra
hjarnhalvan med att se proportioner, samband, likheter etc. darefter
borjar véanstra hjarnhalvan satta ord och symboler pa problemet, se-
dan kan vi borja experimentera for att hitta en l6sning, darefter kom-
mer genomforande fasen. Ingen manniska ar bra pa alla de har stegen
(aven om det gar att 6va upp) utan tenderar att féredra ett av dem.
Bland annat darfor, har méanniskor olika strategier att narma sig pro-
blemet med t.ex. stjarnan. Nagon blir tyst och letar de geometriska
monstren, nagon borjar prata om mojliga satt att gora, ndgon provar
pa mafa och andra tittar sig omkring for att hamta in information fran
andra och sedan snabbt fa tillstdnd ett genomférande. | en valfung-
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erande grupp kan deltagarna komplettera varandra och tillsammans
smidigt I6sa de problem de stélls infor. (For ytterligare teori se Kolb i
Litteraturlistan)

Utvardering

En viktig del i att f& samspelet att fungera ar att da och da ta sig tid till
att utvardera det. Det kan géras genom att ga igenom gruppkontraktet
och samtala kring hur det har fungerat. Ett annat satt &r att genom en
“talking stick” runda (se sid 17) ta upp styrkor och brister. Under en
mindre utvardering i gruppen kom t.ex. upp att en odlare som haft
besok i sitt vaxthus gérna vill att deltagarna kommer igen eftersom
“fler 6gon ser mer an tva”, samtidigt kom det fram att ”Det ar svart att
ta upp problem nar man ser dem hos andra”. Gruppen kunde ocksa
reflektera kring ett tillfalle nar det var tydligt att svarigheten att ta upp
problem hos andra gallde de flesta deltagarna. Utifran detta blev det
tydliggjort att odlarna vill ha frdgor och tips om sin odling nar grup-
pen ar pa besok och att deltagarna kan kanna sig fria att beratta vad de
ser.
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SAMARBETE
en del 1 samverkan

Gruppen har samarbetat med flera uppgifter. Intressanta fragestall-
ningar har tagits fram gemensamt varefter prioriteringar gjorts. Till-
sammans bestdmde sig gruppen ursprungligen for fyra olika &mnes-
omraden. Senare har ytterligare ett &mne pabdrijats vilket presenteras
under rubriken framtida arbete. Nedan beskrivs gruppens samarbete
med en genomgang av vad som skett under den deltagande forsk-
ningens olika faser. Presentationen inom faserna foljer i huvudsak i
tidsordning men flera faser har pagatt samtidigt.

Startfas

Startfasen ar en del av att forma samspelet. Gruppen har under denna
del av arbetet presenterat sig sjalva och beskrivit sina verksamheter
for varandra, upprattat ett gruppkontrakt och presenterat sina mal-
sattningar.

Sokfas

Flédesschema

Vid gruppens forsta mote ritades ett gemensamt flodesschema (se bild
1) over ett fiktivt vaxthus. Deltagarna diskuterade om var och en av

- . / Pol\'lfblcﬂ-

Bl
btkal\hmﬁ
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Bild 1. Flodesschema 6ver vad som paverkar ekologisk vaxthusodling, ritat gemensamt under gruppens forsta mote,
for att skapa en gemensam helhetsbild.
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odlarna skulle presentera sin odling och dess fragestallningar genom
att rita var sitt flédesschema. Medvetna om att ett gemensamt schema
kanske inte skulle ge lika mycket information, valde gruppen &nda
det av tidsskal. Som en kartlaggning av odlarnas situation och for att
skapa en gemensam helhetsbild fungerade dvningen bra. Alla tog ak-
tivt del i arbetet. Under arbetet med flodesschemat framkom manga
olika fragestallningar som alla paverkar vaxthusodlarens verksamhet.
Fragestallningarna presenteras i tabell 1. Ovningen tog en halv dag i
ansprak.

Sorteringslappar
De fragestallningar som kom fram i samband flédesanalysen skrevs
alla ner pa varsinn lapp. Darefter grupperade deltagarna gemensamt

Tabell 1. Fragestallningar kring ekologisk véxthusodling. Framtagna med verktyget Flodesschema.

Fragestallningar kring ekologisk véaxthusodling

10.
11.
12.
13.

14,

Hur paverkar olika bevattningsvatten (kommunalt, &, brunn, sj6) odlingsresultaten? Bor vi an-
passa godslingen efter kvaliten pa ravattnet?

Behov av alternativa jordforbattringsmedel. | gruppen finns olika syn pa om det ar ekologiskt
att anvanda torv som jordforbattringsmedel. | ett I1angre perspektiv kan det finnas behov av att
undersoka andra jordforbattringsmedel, t.ex. sdgspan, ur odlings- och miljésynpunkt. Alla ar
Overens om att det inte &r lampligt att elda med torv.

Behov av billiga och uthalliga uppvarmningssystem. | gruppen anvands olja och flis. Gruppen
diskuterar framtida uppvarmningssystem med malet att komma ifran fossila branslen och en
effektiv anvandning av energin vid tidig uppvarmning av husen. Mdjligheten att anvanda sol-
fangare diskuteras men man staller sig tveksamma till om det ar mojligt.

Klimatreglering. Hur mycket paverkar klimatet odlingsresultatet? Svarigheter att styra klima-
tet diskuteras. Vilken betydelse har luftfuktigheten for plantans utveckling, néringsupptagning,
avkastningsniva och fruktkvalitet?

Bevattningsteknik. Hur stor paverkan har den pa odlingsresultatet?

Véxtnaring. Vad ar lampliga vaxtnaringsnivaer i ekologisk odling? Stammer de 6verens med
rekommendationer fér konventionell odling? Bor vi ta fram speciella rekommendationer for
analysvarden i ekologisk odling? Behov finns av underlag till vaxtndringsbalanser som grun-
dar sig pa uppgifter fran ekologiska odlingar. Hur skall vi se pa analysvardena - &r det vad som
erbjuds eller det som blir kvar efter upptag? Bor vi ligga pa lagre naringsnivaer for att stimu-
lera mykorrhizabildning och missgynna rotsvampar?

Rotsvampar. Odlingsteknik som missgynnar rotsvampar diskuterades.

Vad &r den begréansande faktorn av vaxtnéring, rotsvampar och klimatreglering?
Kunskapsbrist. Brist pa grundkunskap som grundar sig i allman resursbrist bade for forskare
och radgivare.

Butikspaslag. Butikernas orimliga paslag pa gronsaker.

Prisférhandlingar.

Emballage.

Brist pa arbetskraft. Svart att f ansvarsfulla, driftiga sasongsanstillda &ven om man betalar
avtalsenliga l6ner.

Alternativa grodor och alternativ anvandning av véaxthusen.
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fragestallningarna efter vilka som hérde samman med varandra ge-
nom att flytta samman lapparna. De lappar med d&mnen som alla var
Overens om att gruppen inte skulle arbeta med plockades bort. Lappar
med narliggande fragestallningar formulerades till ett &mnesomréde.
Kvar blev amnena vaxtnaring, klimatregelring, I6nsamhet, marknad,
kvalificerad arbetskraft, alternativ energi och brist pa grundkunskap.

Poangsattning

For att diskutera igenom de olika &mnen som fanns kvar efter lapp-
tekniken, och prioritera dem emellan, gjordes en poangséattningsévning.
Syftet med en poéngséattningsdvning ar att belysa vilka aspekter som
skulle kunna komma att bearbetas genom att arbeta med respektive
amne och darigenom valja vilket &mne som prioriteras. Hela tabellen
och de samtal den har vackt utgor resultatet. Poéngstallningen i slutet
ar mindre viktig.

Amnesomradena skrevs upp i dverkanten pé ett bladderblocks-
papper. Langs med sidan listades sedan alla aspekter som gruppen
kunde komma p3 att dessa &mnesomraden skulle kunna ge. Darefter
poéngsatte gruppen gemensamt, med hjalp av kikarter, hur amnesom-
radena bedémdes uppfylla aspekterna (se bild 2). For varje aspekt fanns
15 arter att fordela. Kikarter, bonor, spelmarker eller ndgot annat ar
bra som markering eftersom det tillater alla att 4ndra férdelningen och
under gemensamt samtal bestdmma poéngsattningen. Nar évningen
var fardig skrevs antalet kikéarter in i respektive ruta.
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Ovningen gav upphov till manga diskussioner dar deltagarna fick
prova och tanka igenom olika asikter. Alternativa energikallor fick t.ex.
inte mer an en poéng vid beddémning av béttre I[6nsamhet men grade-
rades hogre allteftersom diskussionen pagick. Efter en del resonemang
enades gruppen om att anordna en kurs om klimatregelring, en kurs
om alternativa energikallor och att sjalva arbeta med vaxtnaringsfragan.

Poéngsattningsodvningen tar mycket tid och bor planeras in tidigt
pa dagen for att inte riskera att den far avbrytas och avslutas vid annat
tillfalle. For att dvningen skall komma till sin rétt behéver den goras i
ett strack. Detta for att deltagarna vid 6vningens slut skall kunna
komma ihag sina diskussioner och utifrdn dem fatta sina beslut.

Vaxtnéringsanalyser

Hdosten 1999 tog odlarna prover for Spurway och AL-analyser
(vaxtnaringsanalyser) i sina véxthus. Detta for att ha en gemensam
utgangspunkt om man senare bestamde sig for att arbeta med
vaxtnaringsfragor. De sammanstallda analyserna diskuterades senare
som ett satt att fundera igenom véxtnaringsfragan.

”Talking stick brainstorm”

For att ytterligare specificera vad gruppen skulle inrikta sig pa, inom
ett sa stort omrade som vaxtnaring, anvandes ett verktyg for
“brainstorm”. | tur och ordning uttryckte alla deltagare vad de tyckte
skulle vara intressant. Endast den vars tur det var att prata fick sdga
nagot. Detta kan tydliggoras genom att man har en pinne eller annan
sak som skickas vidare nar den som talar &r fardig. Ordet gick laget
runt flera varv tills ingen hade mer att tillagga. Nar ndgon inte hade
nagot att tillagga gick ordet vidare till nasta. Det &r under en
brainstormévning aldrig tillatet att vardera vad andra sager eftersom

Tabell 2. Fragestallningar kring vaxtnaring i ekologisk véxthusodling av tomat

w N e

Hur kan gddslingen anvandas for att paverka smaken?
Hur kan analysen anvéndas for att undvika naringsbrist langre fram?

Hur kan goédslingen anpassas for att vaxten skall prioritera frukttillvéxt framfor vegetativ

tillvaxt?
Hur kan gddslingen goras sa resurseffektiv som mgjligt?
Varfor kan mangd insatt naring ge sa olika utfall i olika foretag?

Vilka bor-varden géller for ekologisk odling? Hur varierar de med sdsongen?

Hur paverkar mikro- och makronaringsamnen plantan?
Finns det samband mellan frukt och jordanalys?

Analysen &r ett hjalpmedel — utveckla formagan att ”lasa” med dgon kansel/kansla.

Hur kan kvaliteten métas — smak, naringsdmnen...?
Hur paverkar hoga naringsvarden sjukdomar, kvalitet mm?

Hur paverkar godslingen nasta analys?/Vad ger godslingen for utslag pa nasta analys?
Hur paverkar enskilda naringsamnens paverkan pa andra naringsamnens upptag?

Vad har vattnets kvalitet och méngd for betydelse?
Hur paverkar ursprungsjorden?
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det effektivt lagger sordin pd idéflodet. Ur denna 6vning kom 15 idéer
fram som presenteras i tabell 2. N&r idéerna var framtagna markerade
var och en de fem forslag de tyckte var mest intressanta.

Gruppen ansag att idé 7,11 och 13 berérde samma saker och att
de skulle vilja studera dem genom litteraturstudier. For évrigt ronte
idé 2, 3,4 och 6 storst intresse. Gruppen bestdmde sig darmed att kon-
centrera sig pa vilka riktvarden for analyser av vaxtnaring i jord som
ar lampliga for ekologisk tomatodling, hur analysen skall anvéndas
for att undvika naringsbrist, samt hur godslingen sker sa den blir resurs-
effektiv och stimulerar frukttillvéxt framfor vegetativ tillvaxt.

Problemtrad

For att belysa mer av metoden deltagande forskning pabérjades vid
forsta motestillfallet utarbetandet av ett problemtréad kring slokande
plantor. Orsakssidan véxte snabbt och blev omfattande och évningen
fick avslutas innan tradet var fardigt. Ovningen gjordes aldrig klar
men var dnda en del av beslutsprocessen att arbeta med korkrot.

Planeringsfas och experimentfas

Korkrot

Gruppen bestdamde under sitt forsta mote att, samtidigt som de arbe-
tade med att analysera sin situation och prioritera vilka fragor de skulle
arbeta med, direkt borja arbeta med korkrot. Aret innan hade en in-
ventering av korkrot gjorts och gruppens fortsatta arbete skulle bli en
uppféljning av den. Deltagarna bestamde att odlarna under sdsongen
skulle jamféra plantor som ympats pd en mer motstandskraftig grund-
stam och oympade plantor for att bedéma skillnaden i utveckling och
skord.

Val medvetna om den tidsstress manga av odlarna upplever i sitt
vaxthus bestdmde de sjélva att begrénsa jamfoérelsen till att omfatta en
ympad och en oympad planta per sort och odlare. Antalet sorter att
jamfora fick odlaren vélja sjalv. Under ett besok i ett av odlarnas véxt-
hus diskuterades fram vad som skulle jamféras. Gruppen enades om
att under odlingssdsongen 1999 notera nar klasarna blommade samt
att rékna antal blommor och klasarnas fruktsattning. Forskaren
sammanstallde sedan en blankett som skickades ut till odlarna for att
underlatta noteringarna i vaxthuset, se bilaga 2. Jamforelserna pagick
fram till klase 20. | samband med att plantorna revs ut har odlarna
jamfort rotsystemen. Gruppen har vid tva tillfallen &ven smaktestat
tomater frdn ympade och oympade plantor. Under sasong 2000 har
odlarna fortsatt att bedéma plantor.

Klimat

En kursdag om klimatstyrning anordnades av gruppens radgivare for
gruppen. Tillsammans med tradgardsradgivare Mats Johansson Kroon
diskuterades temperaturens, luftfuktighetens och sarskilt CO,- haltens
betydelse for avkastningen. Konventionella vaxthusodlare tillsatter CO,
till luften. I ekologisk odling har man férutsatt att den CO, som frigors
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Faktaruta - Korkrot
Korkrot ar en i ekologisk od-
ling besvarlig rotsvamp som
ger slokande plantor med
farre och mindre tomater.
Skérden kan sattas ner dras-
tiskt.




Tabell 3. Spurway-analystillfallen

Provnr.

Tidpunkt

~N O O B W DN P

Februari
Planteringsveckan
+3v

+3v

+4v

+5v

Vid utrivning

nar tillfort organiskt material bryts ner ar tillracklig for produktionen.
Eftersom det inte ar belagt och ifrdgasattes under kursdagen beslot
gruppen att férsoka mata CO,-halten i sina vaxthus. En av radgivarna
undersokte priser pd CO,-matare vilka befanns vara for dyra for in-
kop. Nasta steg blir att undersoka om det finns nagon mojlighet att
I&na en matare frdn ndgon kommun.

Genom gruppens forskare har odlarna fatt lana Thermo-
Hygrografer. Detta har mojliggjort for odlarna, att under sdsongen 2000,
folja utvecklingen av temperatur och fukthalt i vaxthuset under dyg-
net och darefter anpassa klimatregleringen.

Energi

Eftersom flera av deltagarna tidigare lyssnat till de féreldsare som var
aktuella for en kursdag kring energi, beslots att inte arrangera nagon
kurs. Odlarna har istallet beraknat vilken energidtgang per kilo tomat
och per yta de haft under 1999.

Véxtnaring

For att synliggdra vikten av att anpassa godslingen efter kulturens ut-
vecklingsstadium, skérdeniva och lokala forutsattningar har odlarna
under sasongen 2000 tagit jordprover for Spurway-analyser och P-AL-
analyser (fosforanalyser) i sina vaxthus. Proverna for analys har tagits
fore, under och efter kulturtiden for att folja naringsfrigorelsen. Grup-
pen bestémde gemensamt att Spurwayproverna skulle tas enligt tabell
3. Analystidpunkterna anpassades efter reell tidpunkt istallet for vid
visst antal klasar for att underlatta for odlarna att komma ihag att ta
proverna. Antalet prover planerades tétare i borjan for att eventuellt
kunna anpassa gddslingen vid den begynnande skdrden.

Resultat och presentationsfas av ’harda’’ resultat

Korkrot

Sammanfattningsvis visar den undersékning som gruppen gjort att pro-
blem med korkrot kan lindras. Det effektivaste sattet for detta ar att
anvanda plantor som ar ympade pa en mindre mottaglig vild stam. En
annan mojlighet ar att odla i upphojda eller avgransade baddar déar
odlingsmaterialet kan bytas ut. Det ar ocksa viktigt att ha en god struk-
tur i marken med bra viarme och god dréanering.

Oympade plantor (féradlade plantor pa sin egen stam) utvecklas
samre och ger lagre avkastning &n ympade plantor i korkrotssmittade
jordar. Plantor som ympats pa grundstammen Beaufort har vuxit for
mycket i borjan av sasongen. Dessa 6verfrodiga plantor har sedan natt
fruktmognad och skdrdestart senare. En annan nackdel med de ym-
pade plantorna ar att tomaterna fran dem har visat sig smaka samre an
de fran oympade plantor. Det behovs alltsd mer kunskap om hur till-
vaxten pd ympade plantor kan hallas igen i bérjan av sdsongen och
utveckling av godslingsstrategier for att ge &ven tomater frdn ympade
plantor en godare smak. Avkastningen vid odling med ympade plan-
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tor har for nagra av odlarna 6kat med 25, 50 och anda upp till 80 pro-
cent.

Resultaten fran korkrotsundersokningen finns utforligt presente-
rat i rddgivningsmaterialet "Uppfoljning av korkrotsproblem i ekolo-
gisk tomatodling, 1999 , Lansstyrelsen i Véasteras. Av de gardar som
ingar i sammanstallningen ingar alla gardar utom gard nummer 8 i
deltagande forskningsgruppen. Sammanstéallningen &r gjord av en av
gruppens radgivare.

Energi

Odlarnas berékningar av energiatgdng har sammanstallts i tabell 4.

Under ett engagerat samtal kring tabellen konstaterades att:

- Det ar nog béttre att titta pa energiférbrukning per kg tomat &an
per m?eftersom den férbrukningen varierar med sédsongslangd.
Borjar man sent drar det mindre olja men ger lagre tomatskord
och, troligen ger ett samre ekonomiskt resultat. Ndgonstans un-
der sésongen finns det en brytpunkt dar det ekonomiskt ar bést
att borja, men den kunskapen finns inte. Det &r bra att starta
tidigt pa varen for da ar det béttre priser och det &r storre chans
att plantorna forblir friska under en langre del av odlings-
sasongen.

- Energiférbrukningen beror ocksa pa typ av vaxthus. Ett storre
hus drar mindre energi per m? och ett lagt hus drar mindre an
ett hogre. Kan luftvolymen spela en roll? Samtidigt &r héjden
bra for att fa jamnare varme.

- Energiférbrukningen beror pa vilket klimat man har inomhus,
d.v.s. hur mycket man luftar.

- Vad kan kallas ekologiska tomater? Odlarna har en kédnslomés-
sig konflikt med att anvanda olja. Hur mycket energi gér en kon-
ventionell odlare av med?

Berakningarna kommer &ven att goras for sasong 2000. D& kommer
aven odlingssasongen att foras in i sammanstéllningen for att tydli-
gare klargora skillnaderna mellan odlarnas forutsattningar.

Vaxtnaring

Véxtnaringsstatusen har varierat stort mellan gardarna. Gemensamt
ar dock att fosfor matt med P-AL analys, som visar pa den buffert av
mineralfosfor som finns i jorden, ar mycket héga medan Spurway ana-
lyserna, som visar vad som finns tillgangligt for vaxten vid analys-
tillfallet, visar pa fosforbrist. Nagon fosforbrist har anda inte noterats i
odlingarna annat &n under plantuppdragning. Dessa resultat bekréaf-
tar fragestallningen om naringsupptaget ser annorlunda ut i ekologisk
odling jamfort med konventionell. Rekommendationsnivaerna fér bada
analyserna baserar sig pa konventionell odling. | och med att odlarna
vet att det finns rikligt med fosfor i marken och att plantorna inte visar
pa fosforbrist, kan de inte anvanda Spurwayanalys som teknik for att
bedéma hur mycket fosfor de behdver godsla med, vilket konventio-
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Las mer i rapporten:

Uppfoljning av korkrots-
problem i ekologisk tomat-
odling, 1999 , Lansstyrelsen
i Vésteras.

Tabell 4. Energiforbrukning 1999

Odlare] liter olja/ |liter olja/
kg tomat [m? vaxthus

1 2,2 64

2 1,16 18,87

3 1,61 48,14

4 1 15,5

5 2 34

6 15 26,3

7 1,68 40,9




Las mer i rapporten:
Vaxtnaringsutnyttjande i
ekologisk tomatodling — Ett
dokumentationsprojekt,
Lansstyrelsen, Vasteras.

nella odlare gor. Analyserna visar ocksa att om odlarna anvander stall-
gddsel for att tacka kaliumbehovet blir jordens fosforhalt enligt P-AL
analyserna fér hoga.

Analysresultaten tillsammans med observationer av plantorna
visar ocksa att nar huvuddelen av grundgddslingen sker med stall-
gddsel blir plantorna éverfrodiga i borjan av sdsongen. Nar merparten
av den lattillgangliga véaxtnaringen har tagits upp blir plantornas nya
grenar tunnare och fruktsattningen blir dalig. Ar plantornas rétter an-
gripnaav korkrot forstarks monstret medan ympade plantor med starkt
rotsystem blir &n mer dverfrodiga. FOrs6k och resultat presenteras i sin
helhet i ”Vaxtnaringsutnyttjande i ekologisk tomatodling - Ett
dokumentationsprojekt” som &r tryckt som rapport vid lansstyrelsen i
Vésteras.

Ovrig verksamhet och erfarenhetsutbyte

Inom deltagande forskning foresprakas faltvandringar, besok och in-
formella samtal som viktiga delar. De 6kar forstaelsen for varandras
situation, underlattar samspelet, dppnar for erfarenhetsutbyte, vacker
nya fragor m.m. For den har gruppen har faltvandringarna bestatt av
att bestka varandras vaxthus. Besoken i vaxthusen har varit en viktig
del vid de tillfallen gruppen traffats hos varandra eller pa tradgards-
forsoksstationen. | vaxthusen har méanga tankar och idéer vackts och
utbytts, odlarna har fatt se andras losningar och hora andras asikter
kring gemensamma problem. Gruppen har bl.a. vid flera tillfallen dis-
kuterat hur en optimal odlingsjournal skulle kunna se ut och odlarna
har tagit del av de blanketter som nagra av dem anvander idag. Tan-
ken ar att s smaningom kunna ha en gemensam odlingsjournal att
kunna ga tillbaka till nar olika fragor dyker upp.

”Det ger mest ndar man &r ute hos odlarna (under sdsongen)
men alla ar sa upptagna da

Gruppen har ocksa haft besok av manniskor som beréattat om for grup-
pen intressanta saker. Bland annat har hortonomstuderande Anna Ole-
vik presenterat sitt examensarbete om korkrot och pa lansstyrelsen i
Vasteras fick gruppen information om nya stodméjligheter infor 2001
—2006.
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FRAMTIDA ARBETE

Under sédsongen 2001 kommer gruppen att dven arbeta med att for-
soka hitta ytterligare mojligheter att forbéattra odlarnas ekonomiska
utbyte av vaxthusodlingen. Innan gruppen formulerar sina mal med
det ekonomiska arbetet kommer gruppen att géra en omvarldsanalys
kring vad som paverkar vaxthusodlingen, gemensamt titta pa de olika
foretagens styrkor, svagheter, mojligheter och hinder (s.k. SWOT-ana-
lys) och se hur laget for de olika foretagens framgangsfaktorer ar idag.
Darefter kan gruppen ta fram tydliga, utmanande och realistiska mal

som kan nas med metoder och resurser tillgangliga for gruppen.

Omvarldsanalys

Hitintills har gruppen paborjat det ekonomiska arbetet med att gora
en omvaérldsanalys. Med “brainstorming” under rubrikerna politik,
ekonomi, socialt, teknik och dvrigt tog gruppen fram en mangd fakto-
rer som paverkade deras vaxthusodling av tomater (se tabell 5). Efter
det placerades de olika faktorerna, med hjélp av post-it lappar, ini en
tabell dver om de beddmdes ha stor eller liten betydelse och om deras
paverkansbarhet var stor eller liten (se bild 3).

Tabell 5. Omvarldsanalys. Vad péaverkar var vaxthusodling?

Forsaljningssatt

Arbetsgladje
Avséattningstrygghet
Arbetsbelastning
Ekonomi

Politik Ekonomi Socialt Teknik Ovrigt
Skatter Réanta Relationer till Utrustning Véadret
Bidrag Konjunkturer - kunder Vaxthustyp Kravs regler
Forbud Energipris - uppkdpare Typ av bransle Jordbruksverket
Regler Produktpris - kollegor Maskinell utrustning [ Halsa
EU Loner - familjen Emballage Planering
Tullar Paslag - grannar Transporter Verksamhet
Allmén miljédebatt| Konkurrens Fortroende Avstand Uppfdljning

Import Ekologisk status Planerad lokal

Skoérd Anseende

Kostnader - odlare

Marknadsforing | - produkt

Efterfragan Radgivning
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Bild 3. Viktning av faktorer i omvarldsanalysen efter deras betydelse och paverkansbarhet, med hjalp av flyttbara

lappar, post-it-lappar, p ett bladderblock.
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"MJUKA”? RESULTAT,
ERFARENHETER OCH
DISKUSSION

Malsattning och arbetsférdelning

Hur ansvar, planering, dokumentering fordelas i en deltagande forsk-
ningsgrupp paverkas av vilka de grundlaggande malsattningarna ar. |
u-landssammanhang &r en klar malsattning att deltagarna i gruppen
skall kunna fortsatta arbeta med sin egen utveckling sedan forskare,
radgivare och bistadndspersonal har lamnat platsen. Det ar detta som
kallas ”vidmakthallandefas”. En sddan malsattning paverkar arbetet
genomgaende i och med att larandeprocessen dven behdéver innehalla
traning i facilitatorrollen, teknikhantering, anteckningsteknik m.m.
Under svenska forhallanden nér forskare och radgivare inte reser hem
kan gruppens medlemmar sjalva valja hur mycket de vill att métena
skall innehalla sadan traning. Risken med att inte arbeta med dessa
fragor ar att graden av delaktighet sjunker och att arbetet blir mer av
ren processhandledning. Har kan diskuteras hur mycket det ar lamp-
ligt att anpassa deltagande forskning till de lokala forhallandena. |
vaxthusgruppen har inte dessa fragor diskuterats.

Det gemensamma ansvaret hade i hégre grad blivit tydligt om
dagordningen satts av alla och uppgiften att fora anteckningar alterne-
rade. Samtidigt har en anpassning efter gruppens forutsattningar skett.
Det gemensamma ansvaret har anda upplevs som grundlaggande. For-
merna for hur detta skots kan utvecklas olika i olika grupper, men bér
ske med sa stor delaktighet som mgijligt.

Tydlighet underlattar

Vid gruppens andra mote gick deltagarna igenom vilka motiv de hade
for att vara med i gruppen. Flera deltagare uttryckte sig i allmanna
ordalag och inte tydligt kring vad de ville ha ut av arbetet fér egen del.
Det ar bra att vara tydlig med sina syften bade infor sig sjalv och grup-
pens 6vriga medlemmar. Ger arbetet inte nagot personligen blir det i
langden svart att prioritera. Deltagande forskning ar till for alla i grup-
pen. Arbetet & menat att goras for var och en och for alla tillsammans,
inte for nagon annans skull. Darmed kan alla vara jambérdiga och ha
samma ansvar dven om arbetsuppgifter och arbetsinsats varierar.

Framgéngsrik ansvarsfordelning

I bérjan av vaxthusgruppens arbete diskuterades behovet av att slappa
gruppdeltagarnas vanliga roller. Med oss hade vi dels invanda upp-
fattningar om vem som borde utfora olika arbetsuppgifter men ocksa
forvantningar pa vilka som skulle komma med idéer, ta ansvar, pla-
nera, dokumentera mm.
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”Man kanner att det &r mitt ansvar lika mycket. Vara
erfarenheter kdnns lika mycket varda”

Jag ar lite for dalig att samla upp data och sa”

Nar det galler delaktighet i form av fordelat ansvar har gruppen varit
framgangsrik. Alla har uppgifter och det ar tydligt att var och en beho-
ver genomfora sina ataganden for att gruppen skall na sina mal. Aven
vad det galler att komma med idéer och att prioritera bland dem ar
delaktigheten mycket stor. Efter forhallandena har uppslutningen pa
mdétena varit god och engagemanget da stort. Anda har det for flera
odlare varit svart att f avlasningarna i vaxthusen gjorda och
sammanstallningarna inskickade i tid. Nagra av de odlare som varit
med bada sasongerna har varit flitigare med de gemensamma forsé-
ken den andra sdsongen an den forsta. Darfor &r det inte sékert att
svarigheten att f& avlasningar och analyser gjorda enbart har berott pa
en pressad situation med en extrem tidsbrist, utan det kan dven vara
en del av att lara sig ett nytt satt att arbeta. Odlarna menar sjélva att det
ar ett steg att lara sig nya rutiner och att i vardagen komma ihag hur
viktigt de egentligen tycker att gruppens arbete ar s att uppgifterna
blir prioriterade.

Svarigheter i analysskedet

Analys och sammanstéllning av korkrotsprojektet gjordes av bara far-
ten och invanda roller av radgivarna utan gruppens medverkan. Nar
facilitatorn bdrjade ta upp att gruppen behdvde diskutera hur resulta-
ten skulle presenteras var det redan gjort. Facilitatorn var inte tillrack-
ligt insatt i hur, och efter vilka regler, projektet finansierats (se vidare
under Finansiering) och gruppen inte involverad i tanken om delak-
tighet i analys, sammanstéllning och slutsatser. Infér vaxtnarings-
projektets sammanstallning presenterade en av radgivarna ett tankt
upplagg for rapporten vilket godkéndes av odlarna. Att dra gemen-
samma slutsatser fanns det inte tid for innan rapporten skulle lamnas
in till finansidrerna. Att gemensamt analysera och dra slutsatser av de
forsok som gjorts ar en grundlaggande del av deltagande forskning.
Det ar oerhort viktigt for att fa fram de kunskaper och perspektiv som
finns hos de olika deltagarna i gruppen. Det skapar ocksa delar av den
gemensamma ansvarskanslan och forstaelsen for betydelsen av allas
kunskaper och delaktighet i arbetet. Har har hela gruppen ytterligare
behov av att lara for att hitta former som mojliggor storre delaktighet i
forsokens slutfaser aven under de forhallanden som galler for grup-
pen.

”Det ar viktigt att fa gora avslut, att kinna att det blir nagot.
Kanns jattefint nér det blir nedskrivet, att fotavtrycken syns!”
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Deltagarnas upplevelser

”Det &r helheten som &r viktigast. Att vi ar en jattebred grupp
som samarbetar for att hitta det basta for ekologisk
tomatodling.”

Alla deltagare, utom en som inte sagt nagot, har uttryckt sig tydligt
positivt om arbetet och vill att gruppen skall fortsatta att jobba tillsam-
mans. Gruppen ar dverens om att forsoken ar den stomme som arbetet
vilar pd aven om upplevelsen av hur langt det arbetet kommit varie-
rar.

”Det vi kommit fram till rent konkret som finns pa papper, det
ar jattebra och jag tycker vi har kommit ganska langt. Det har
ju blivit nagot... Sjalv skulle man ju aldrig kunna géra nat
sant har.”

”Forsoken &r ju valdigt intressant, de behovs for att komma
vidare, men vi &r straxt efter startblocken. Det ar viktigt att
forsoken fortsatter och utvarderas”

Jag har lart mig mycket undermedvetet men det &r svart a
peka pa”

Séttet att tdnka, det har med trédet och beslutsprocesser...det
har varit bra”.

Aven om deltagarna séger att de lart sig mycket har de svart att ut-
trycka vad. Det ar ett kédnt fenomen inom deltagande forskning att det
ar svart att formulera och konkretisera vad erfarenhetsutbytet har be-
tytt och lett till, vad de sociala kontakterna inneburit, vilken paverkan
det kreativa arbetssatter har pa en sjalv och resultaten o.s.v. Det har
anda framkommit att det handlar om ett annat sétt att tanka som varit
bra, att det &r bra med en gemensam process fram till gemensamma
beslut. Manga framhaller dven betydelsen av de sociala kontakterna,
hur betydelsefullt det ar att komma ifran och fa prata med andra om
sadant som ar viktigt i deras verksamhet. De faktiska forsoksresulta-
ten ar lattare att peka pa.

”...rent sakmassigt &r det detta med ympade och oympade
plantor och att vi inte kan forts&tta med de gamla
naringsvardena.”

”” Jag har fatt lara mig saker i det praktiska odlandet men det
absolut viktigaste ar kontakten med odlarna och er andra. ”

”Ingenting har varit daligt, men svart. Vi traffas for sallan,
man tappar traden mellan gangerna. Det ar svart att gora
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nagot at men det blir svart att fa nagon kontinuitet. Men det ar
verkligheten...”

Det som deltagarna uttrycker som svarigheter ar tidsbristen. Bade vad
det géller att traffas och att hinna med att utféra avlasningar och ta
prover i vaxthusen. Antalet traffar styrs av odlarnas langa och inten-
siva sasonger, avstanden och brist pa finansiering.

Som forskare var det underbart med korkroten, har fanns en
mojlighet att jobba med en fraga i praktiken, forskningen och
undervisningen. Vi larde oss mycket och det vore stimulerande
att ga vidare.”

For gruppens forskare var arbetet med korkroten mycket givande. Fra-
gande behandlades samtidigt inom deltagande forskningsgruppen,
inom amnesforskningen pa SLU och inom utbildningen. Hon uttrycker
ocksa hur enormt viktigt hon upplevt det att som forskare vara med
och fa en helhetsbild av odlarnas situation och storre forstaelse for vad
som &r viktigt for dem.

”Den stora vinsten ar arbetssattet.”

Gruppens radgivare har upplevt arbetssattet som en “kick”. Bada vill
lara sig mer for att kunna anvanda séattet att tdnka och arbeta &ven
annars inom sitt arbete. Radgivarna menar dock att de pa sin arbetstid
inte har tid att satta sig in i metodiken s pass att de sjalva tycker sig ha
kunskapen eller sjalvfortroendet att ta rollen som facilitator &nnu. De
uttrycker ocksd att det varit bra med en facilitator som varit neutral i
fackfradgan och haft arbetssattet i fokus. Radgivarna tar sjalva upp be-
hovet av att arbeta med samspelsfragorna for att gruppen inte skall
stelna till” utan vara framgangsrik i langden.

” Att méta manniskor och gruppen pa ett mer fokuserat satt an
annars har varit viktigt och gett extra tankestallare.”

”Aven fér min egen utveckling (har det varit bra) jag vill
kunna jobba pa ett annat satt och lara mig mer, for att kunna
anvanda det sjalv mer i framtiden.”

Radgivarna pekar pa hur mycket de tycker att odlarna far genom grup-
pens arbete. En del av de fragor gruppen arbetar med hade annars
aldrig blivit synliggjorda, menar de. Sammanstéallningen och resulta-
ten fran korkrotsundersokningen ar de mycket néjda med och tycker
ar ett "jattefint” rddgivningsmaterial.

Det har varit mycket positivt. Det kanns meningsfullt att aka
pa motena, det ger nagot™
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Det som ar svart for rddgivarna ar att det alltid maste vara minst sju
narvarnade pd motena som kvalificerar sig som kursdeltagare. Da kan
det bli besvéarligt om nagon inte anmaler sitt franfalle. Frustrerande
blir det ocks& nar radgivarna inte far in fakturor, analysresultat etc.
Ofta finns ett sista datum som radgivarna maste halla. Detta skapar en
del irritation som gruppen behdéver reda ut.

Hoppas innerligt att vi kan fa fortsatta.”

Finansieringsformen inverkar pa processen

Det satt som gruppen finansierat sin verksamhet pa, med pengar fran
UID (Pengar for Utbildning, Information och Demonstration inom eko-
logiskt lantbruk) (se inledningen) har vid ett flera tillfallen satt krok-
ben for arbetet. Ar inte deltagarantalet, utéver de som skall finansie-
ras, minst sju méaste motet stéllas in. Aven nar gruppen tagit in nya
medlemmar &r det knepigt att fa ihop tillrackligt manga deltagare per
mote vilket gor att gruppens spridning geografiskt &r stor. Odlarna
kan ocksa fa forhinder med mycket kort varsel vilket kan forsatta ”kurs-
arrango6rerna” i en mycket svar situation.

Samtidigt som UID-pengar varit en forutsattning fér gruppens
forsok satter de, tillsammans med bristen pa 6vrig finansiering, de
storsta begransningarna for en genomgaende deltagande forskning-
sansats. Dels ges pengar via UID enbart till dokumentationsprojekt,
nagon uttryckt forsoks- och utvecklingsarbete gar inte att soka for. Det
leder till rejala begransningar for forskarens inblandning. Forskaren
uttrycker ocksa att:

”Det ar svart att inte ha finansiering. Det finns inget
manovreringsutrymme for forskaren att verkligen verka som
kontakt mellan praktiken och forskningen.”

Dessutom gor UID-pengarnas tidsramar att det ibland &r omgjligt att
arbeta utifran ett deltagande forskningsperspektiv. Radgivarna blev
tvungna att ”kasta” in en anstkan for att mojliggdra véaxtnarings-
projektet innan gruppen egentligen formulerat vad den ville rikta in
sig pa. Arbetet gick da i bakvand ordning mot vad som ar tankt.
Radgivarnas formuleringar blev sedan ocksa de som gruppen bérjade
arbeta med.

UID- pengarna skall redovisas vid arets slut vilket inte gav till-
rackligt med tid for att genomféra hela projektet som ett deltagande
forskningsprojekt. Analys och slutsatser har helt lagts pa radgivarna
varvid de grundlaggande faktorerna att fA med alla deltagares per-
spektiv och kunskaper i de skedena satts ur spel. Det gor ocksa att
odlarna inte fatt det ansvar och den méjlighet till delaktighet de enligt
metoden har ratt till. Det bésta for gruppen vore naturligtvis att ha en
egen budget. Arbetet skulle till stor del &ven underlattats med en egen
finansiering av forsoken. D& med ersattningsmojligheter bade for ut-
forande av forsoken, provanalyser, analys av resultat och sammanstéll-
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ning. Hur man skall finansiera redovisningen av det pabdrjade arbetet
med att hitta mojligheter for att forbattra det ekonomiska utbytet inom
odlarnas véaxthusodling &r idag olost.

Erfarenheter som facilitator - teori kontra praktik

Att arbeta i en process

Né&r gruppen bdrjade samarbeta var korkrot ett akut problem. Redan
vid den forberedande kurs som CUL hdll for personer intresserade av
att starta deltagande forskningsgrupper togs korkrot upp som ett ex-
empel for att 6va pa problem- och I6sningstrad. Under vaxthusgruppens
forsta motes sista halvtimme tog gruppen beslut om att jamféra ym-
pade och oympade plantor som mdjlighet att komma tillratta med
korkrotsproblemen. Detta problem hade diskuterats mycket under
dagen men beslutet togs anda pa tillampad forskningsniva.

Detta stdimde inte alls med mina forvéntningar om att borja soka
problemen p& mjuk systemniva for att s& smaningom hitta vad grup-
pen skulle arbeta med. (Kort beskrivning av systemmetodiker och
forskningsnivaer finns i bilaga 3.) Att korkrot var ett problem av in-
tresse var tydligt fran borjan. Gruppen gjorde dock ingen gemensam
genomlysning av om det fanns flera olika satt att komma tillratta med
problematiken. Jag var anda nojd med att problemet var taget direkt
ut odlarnas, radgivarnas och forskarens vardag.

Efterat har jag forstatt att det var noédvandigt att komma igang
med praktiskt arbete for att halla engagemanget uppe. Verksamheten
pagick i tva parallella plan och utvecklades positivt, eftersom det bade
hande nagot praktiskt som odlarna sag att de skulle kunna fa nytta av
samtidigt som olika intressen och behov arbetades igenom i langsam-
mare takt.

Processen kan ga olika vagar
Beslutet att arbeta med véaxtnaring kom genom att borja pd mjuk system-
nivd med de tekniker som anvéandes under sokfasen. Gruppen utgick
fran fragan om vad som paverkar deras véaxthusodling nar den forsta
dvningen med fldesschemat gjordes. Anda ansdg gruppen under re-
sans gang att man skulle jobba med véxtnaring for att na béattre 16n-
samhet. Hade gruppen vid arbetets borjan startat pa mjuk systemniva
med fragan hur de skulle na battre 16nsamhet hade troligen manga
andra parametrar kommit fram. Nagra av dem skulle kanske kunna
ge storre utbyte &n vad vaxtnaringsfragan skulle kunna gora.

| detta lage funderade jag mycket 6ver vad som var ratt att gora.
Skulle jag driva igenom en i teorin 6nskad deltagande forsknings-
metodiskt angreppssatt? Visste lantbrukarna genom sin erfarenhet och
s.k. tysta kunskap att det var vaxtnaring som var réatt att arbeta med?
Var det darfor ”korrekt”? Jag beslot att avvakta. Hade jag brutit det
flode som pagick och borjat prata om "rétt” och fel” hade jag troligen
forstort den gruppkénsla och kreativa atmosfar som bdrjade bildas.
Med tiden definierade gruppen ocksa vaxtnaringsfragan ytterligare.
Frdgan om I6nsamhet och ekonomi aterkom langre fram i processen
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som en egen fraga. Det jag kunde ha gjort var att fran borjan vara mycket
tydligare pa vilken fraga vi utgick ifrdn och att referera tillbaka till den
under arbetsprocessens gang.

Idag &r jag (inte bara i teorin) klar 6ver att en grupps laro- och
forandringsprocess inte kan ga "ratt” eller *fel”” vag. Den tar olika va-
gar utifrdn vilka som ingar i gruppen och vad de har for tidigare erfa-
renheter. Det galler verkligen att ha tdlamod och tillit till att arbetet
kan ta olika uttryck i olika sammanhang och samtidigt hélla rodret
mot den deltagande forskningens malsattningar. En av den deltagande
forskningens grunder &r att metoden alltid anpassas och utvecklas for
att passa de som for stunden ar involverade, vilket ger resultat att re-
dovisa isig.

Viktigt att lata processen ta tid

Som facilitator har jag forsokt verka for att inkludera grundtankarna i
deltagande forskning om att gruppen gemensamt skall lara sig att an-
vanda och lita till sin gemensamma kunskap och férmaga. Processen
att erfara att gruppen kan samverka och paverka atminstone delar av
sin situation tar tid. Det kan vara lockande att 6ka takten genom att
som facilitator enbart jobba med att lagga upp en arbetsgdng och se-
dan driva igenom den. Det kan se snitsigt ut i det korta perspektivet
men utan medbestdmmande kring tidsfordelningen tror jag delaktig-
heten forsvinner. Det &r ocksa en tidskravande laro- och férandrings-
process i sig for en grupp att na en fungerande samverkan déar frage-
stallningar, resultat, analys och slutsatser rymmer allas medverkan,
kunskaper och erfarenheter.

Som facilitator har jag ett ansvar for att arbetet fortskrider och
darmed att se framat hur arbetet kan komma att laggas upp. Att pla-
nera vilka verktyg som kan vara lampliga for att arbeta med en fraga
och att gora ett ”kdrschema” innebdr att satta ramar for arbetet. FOr att
fordela den makt det innebar att géra kdrschemat ar det viktigt att
samtala om varfér man valt vissa verktyg och en bestdmd ordning.

| arbetet med att forsoka hitta forbattringar pa vaxthusodlandets
ekonomiska utbyte, som gruppen pabdrijat har vi tydligt bérjat p& mjuk
systemniva for att hitta lampliga I6sningar. Inom detta omrade, som ar
mer ovant for hela gruppen, kommer troligen gruppen naturligt att
genomga resultatfasen gemensamt och darmed analysera och dra slut-
satser tillsammans. | denna fraga upplever jag att vi som grupp har
natt fram till det stadium dér arbetet i storre utstrackning kommer
folja 6bnskade principer for deltagande forskning.

Fackkunskap bade en styrka och en svaghet

Att fran borjan inte alls vara hemmastadd i det &mnesomrade (ekolo-
gisk tomatodling) som gruppen samlats kring har varit bade en styrka
och en svaghet. Det har underlattat att ha fokus pa min roll att inte bli
helt engagerad i faktadiskussioner och att sta lite vid sidan av. Samti-
digt har det varit svart att veta nar det har varit dags att driva pa, eller
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kanske t.o.m. bryta ett samtal eftersom jag inte kunnat bedéma hur
intressant och viktigt det varit for odlarna. Darfér har en nara radgiv-
arkontakt varit en forutsattning for mitt arbete.

Att dva samspel

”Ovningen med snoret kiandes helt fel nar vi borjade men
visade sig vara helt ratt efterat.”

Att prioritera och ta tid till 6vningar som Kreativa Stjarnan &r det som
jag har upplevt som svarast i facilitatorrollen. Att avleda ndgon som
dominerar, eller bjuda in ndgon som sitter tyst, har varit en forhallan-
devis enkel uppgift. Daremot har det varit svart att prioritera tid till
samspelsévningar i det alltid fullspackade schemat. Deltagarna har
ocksa varit ovana vid den sortens arbete och kanske inte forutsett vad
dessa dvningar kan ge. De 6vningar vi anda anvént tycker jag har varit
av stor betydelse. Nar vi framover kommer att arbeta med fragor som
blir mer personliga (se Framtida arbete) och i mindre grad av karaktéa-
ren praktiskt erfarenhetsutbyte, kan vi komma att behéva arbeta mer
med samspelsfrdgorna. Den person som fungerar som facilitator be-
hover kunna ta det eventuella omaket att driva igenom att dessa 6v-
ningar blir gjorda.

Facilitatorn har aven i hogre grad an ovriga rollen att halla sin-
nena 6ppna for underliggande konflikter, sddant som kan komma att
bli konflikter eller ageranden som motverkar gruppens syfte. Ett ex-
empel pa detta har i vaxthusgruppen varit nar deltagarna inte tagit
upp problem i andras odling fast de sjalva garna vill fa de andras tips.
Det kan ha berott pa osakerhet, hansyn, ”jantelagen” eller ndgot annat
i var kultur. Oberoende av vad det berott pa var det ett beteende som
inte frdimjade samspelet och gruppens framtida arbete.

’Det behovs ocksa nagon som ar neutral i fackfragan och som
inte maler pa i den utan ser de sociala bitarna”

Tekniker / verktyg / 6vningar
De tekniker som gruppen anvant och som finns beskrivna i de
kompendier om deltagande forskning som bl.a. CUL latit samman-
stalla har fungerat bra under svenska forhallanden. De &r val anpas-
sade till lantbrukssystem och fungerar har liksom i u-lands-
sammanhang. FOr svenska odlare som driver foretag i en vasterlandsk
ekonomi kan teknikerna anda behova kompletteras. Till exempel har
verktyget for omvarldsanalys hamtats fran ”Verktygsboken” utgiven
av Svenska arbetsgivarféreningen. De verktygen ar framtagna gene-
rellt for foretag och kan darfér behodvas lantbruksanpassas. Vid grup-
pens omvaérldsanalys kanske det hade varit battre att kalla rubriken
Ovrigt (tabell 5) for Odlingsfaktorer el. dyl. D& hade troligen faktorer
som véaxtnaring och sjukdomstryck kommit med i tabellen!

Flera av de 6vningar som anvands nar ett arbete pabdrjas ger upp-
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hov till ett stort antal fragestallningar. Det kan upplevas som véldigt
stimulerande och fragestallningarna ar ett resultat i sig. For att kunna
na nagra resultat ar det sedan ett maste att prioritera. Vaxthusgruppen
har kanske haft lite for manga bollar i luften. Odlingsjournalen har
dragit ut pa tiden och det tar pd engagemanget nar fragor tas upp om
och om igen utan att det blir nagra resultat. Samtidigt har det varit bra
att arbeta med flera fragor eftersom de befunnit sig i olika faser och
tidsmassigt kompletterat varandra. For att halla ordning och inte tappa
idéer har minnesanteckningar varit nédvéndiga.

De flesta verktygen tar tid att arbeta med. Gruppens poang-
sattningsévning tog mer &n en halv dag. Den fick delas upp pa tva
moten vilket inte var bra nar slutprioriteringarna skulle géras. Vitsen
ar att kunna relatera till alla de intressanta samtal som uppstar ur 6v-
ningen. Manga 6vningar ger just samtalsunderlag och skall i efterhand
inte lasas som en vanlig tabell eller illustrationsbild.
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SLUTSATSER

Sammanfattningsvis har Vaxthusgruppen val nyttjat de styrkor som
finns inom deltagande forskning (PRA). Gruppen har arbetat med
helhetsperspektiv och genom samverkan bearbetat aktuella problem
och darmed fatt till stdnd verkliga forandringar samtidigt som vi lart
oss mycket. Detta har skett bl.a. genom att arbetssattet anpassats efter
radande situation. Det har kunnat ske eftersom gruppen till del hand-
skats med de svarigheter som kopplas till deltagande forskning. Del-
tagarna har accepterat att arbetet kan upplevas som tidskravande, fatt
hjalp med det ovana arbetsséattet och haft ett gott samarbete.

Har genomgatt omfattande laroprocess

Véaxthusgruppen arbetar kontinuerligt med att uppfylla gruppens mal-
sattningar om att lara sig mer om de praktiska problemen i véxthuset
och att tillgodose behovet av att stéd och gemenskap med andra. Ar-
bete med att forbattra det ekonomiska utbytet har pabdérjats. Alla del-
tagare har lart sig mer om samverkan, om att fora en dialog, att till-
sammans hitta idéer, prioritera och arbeta for langsiktiga gemensamma
mal. Flera praktiska samarbeten har genomforts som forandrat deltaga-
res tankande och handlande. Hela gruppen har gatt igenom en enorm
laroprocess dar alla deltagare inte bara lart sig mer om véaxthusodling
och metoden deltagande forskning utan ocksa om vad som behovs for
att den héar gruppen skall kunna samverka. Gruppen vill ha
dagordningar for att ta upp trdden fran férra motet, tydliga anteck-
ningar, blanda praktiskt och mer teoretiskt arbete, prioritera bestken i
vaxthusen m.m. Det hade varit bra om gruppen lagt ner mer tid pa att
gemensamt tydligt, formulera sina malsattningar och syften. Detta for
att bidra till ytterligare delaktighet och ansvarstagande.

Finansieringsformen ar viktig

For att fullt ut kunna arbeta som ett deltagande forskningsprojekt be-
hovs en finansiering som gor det majligt att arbeta efter forsknings-
formens behov och tidsramar. Att inte kunna nyttja forskningsformen
med delaktighet genom hela forskningsprocessen missgynnar hela laro-
och férandringsprocessen i och med att jambdérdigheten séatts ur spel
och darmed aven ansvarstagande och engagemang.

Ta stallning till metoden fran borjan

Nar deltagande forskning startas kan det vara bra att ta stéllning till
nagra av de grundlaggande malsattningarna inom metoden. Hur
mycket engagemang skall gruppen lagga pa att starka deltagarnas sjalv-
fortroende, insikt om sin egen kunskap och kénsla for att de ingar i ett
sammanhang? Det kan vara viktiga "flaskhalsar” for arbetet i u-lan-
der. Svenska bonder pdminns dagligen om att de ingar i ett samman-
hang, har alla gatt i skola och vet om att de har ett "eget kunskapsom-
rade” i samhéllet. Har ar min upplevelse att "flaskhalsarna” kanske
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till storre del handlar om att kunna ta stéllning till forandringar i
komplexa situationer, att forsta vilka faktorer det ar som paverkar de-
ras situation och att handskas med konflikter. Det kan déarfor vara bra
att anpassa metodens malsattningar till svenska férhallanden.

Bra metod for lantbruket

Att arbeta med deltagande forskning handlar om mycket mer &én att
hamta hem information med nagra snitsiga tekniker. Det handlar om
hierarkil6st tankande, om byggande av gruppkénsla och tillit till grup-
pens formaga och kunskaper, att gemensamt hitta l6sningar baserade
pa alla deltagares perspektiv och forandringar direkt i odlarnas verk-
lighet. For att klara detta behdvs tid att lara och stdd for samspel och
samarbete. Metoden ger mdjligheter att genom dialog och samverkan
mellan lantbrukare, rddgivare och forskare utveckla det svenska lant-
bruket och de ingdende parternas verksamheter.

”Det har ar kul. Skriv det. Det har ar skitkul!”
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BILAGA 2. BLANKETT FOR

VISARPLANTOR
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BILAGA 3. SYSTEM,
SYSTEMMETODIKER OCH
FORSKNINGSNIVAER

System, systemmetodiker och forskningsnivaer

Inom deltagande forskning betraktas lantbruk som ett méanskligt
aktivitetssystem. En del som ingar i det naturliga systemet och som
anvéander sig av konstruerade fysiska och konstruerade abstrakta sys-
tem, men som i hog grad formas av de manniskor som skapar och in-
gar i systemet. Darfor paborjar deltagande forskning arbetet med mjuk
systemmetodik. Fragestallningen utgar da fran vad som é&r orsak till
ett fenomen. Vad beror t. ex. den daliga I6nsamheten pa? Ar det lag
produktion, dalig forsaljningsformaga, eller laga priser? Eller allihop?
Nar de problem som orsakade fenomenet ar identifierade kan var sak
behandlas inom sitt &mnesomréde med lampliga metoder. Ar proble-
met t.ex. ett konstruerat fysiskt system som att klimatet i ett vaxthus
inte &r optimal, ligger problemet inom hard systemmetodik dar fragan
ar hur? Hur skall ett vaxthus vara konstruerad for att bevattning,
luftningsteknik, véixthusets utformning o.s.v. tillsammans skall ge en
optimalt klimat? P& tillampningsinriktad forskningsmetodikniva arbe-
tar man med att fa olika komponenter att fungera sa bra som maijligt.
T.ex. pa vilket satt bevattning bast sker. Pa grundforsknings niva stu-
derar man hur den fysiska omvéarlden fungerar som t.ex. hur vatten
beter sig i olika sammanhang. For att hitta alla delar av ett problem och
att kunna anvanda for dem lampligt angreppsatt, borjar darfor delta-
gande forskning att stalla fragorna pa mjuk systemniva.
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