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"@havet - Syltetgj fra Stryng"

Af John Sgrensen, Korsvejen 2, Stryne.

Der var tydelige tegn i luften allerede for ti ar
siden. Den fortsatte industrielle udvikling mod
sterre og sterre enheder pa fodevareomradet,
efterlod en lille gruppe tvivlende forbrugere,
som stat voksede i antal i takt med at grisefa-
brikkerne blev starre. Der er i dag kun lidt tvivl
om, at denne gruppe af bevidste forbrugere er
kommet for at blive, og deres krav til gode og
rene produkter er stort.

Da vi kebte en lille gard p3 Stryna i 2003 og
plantede en mindre plantage med bzerbuske, sa
var det uden forudgdende kendskab til planta-
gedrift eller syltetgjsproduktion. Vi ombyggede
en staldlenge til produktionslokale med lager
og fryserum. | 2005 hgstede vi farste gang, og
i november kom de forste glas syltetej ud af
stalddgren. Forud for den forlgsning havde vi
brugt en maned pa at designe etiketter. Fundet
glas i Tyskland, 1dg kom fra Tastrup, papkasser
fra Horsens og meget, meget mere. Vi var helt
oppe at kore. Vi fik leesset bilen fuld af syltetgj
og kerte til julemarkeder i Kebenhavn. Det var
starten pa dette eventyr, hvor vi nu har et godt
netveerk af butikker, som szelger vores syltetg;j.
Hvor vores fokus pa potentielle butikker i star-
ten var i Kebenhavnsomradet, sa er det nu inte-
ressant, at syltetgjet seelger godt dels lokalt pa
Fyn, men ogsé andre steder i provinsen.

Nar man starter pd sddan et projekt, hvor der
ikke findes tilsvarende kolleger/konkurrenter,
sa ma man hele tiden selv opfinde fremgangs-
maderne. Eksempelvis kunne man i Danmark
ikke finde industrikgkkenudstyr til sa lille en
syltetgjsproduktion, som den vi ville starte. Vi
fandt én brugt gryde til salg, men den var sa
stor at man kunne have hele elefanter i den.

Den gryde vi ledte efter skulle kunne rumme
ca. 150 liter. Altsd matte vi ombygge en gam-
mel dampkedel til formalet. Sddan er der man-
ge lignende eksempler.

En vinbonde jeg kender tog et braet og sesmme-
de sma tveergdende klodser p3a, sa der kunne
hvile 12 flasker vin i skinnen ad gangen. Sa
kunne han sidde om aftenen foran tv'et og seet-
te etiketter pd i ro og mag. Smart og billigt. Hos
os var der ingen vej udenom: Vi matte have en
etikettepdklistringsmaskine. Vi skal i indevae-
rende ar saette 25-30.000 etiketter pa, og det er
for mange at gore i handen, sa det skal en ma-
skine gere. Den kostede 115.000 kr., hvor vi
kun havde budgetteret med 25.000 kr. Selvom
vi fra start havde et ngje tilrettelagt budget, sa
blev det ved flere lejligheder spraengt.

Der er en del kontorarbejde forbundet med at
lave syltetgj. Faktisk kan man blive godt for-
tvivlet over hvor mange regler, der er omkring
fedevarekontrol og ekologikontrol, som man
skal seette sig ind i - udover det almindelige
momsregnskab, der skal fores. Det er godt, at
vi har nogle kompetente myndigheder, men
hvis vi i leengden skal have ordentlig gang i
regional fodevareproduktion og dermed skabe
arbejdspladser i ydreregioner, samt levere de
fedevarer som forbrugerne eftersperger, sa bor
man fra lovgivernes side se pad muligheden for
at nedbringe mangden af papirarbejde, for at
drive et lille firma. Problemet er som sa ofte i
dansk lovgivning, at man har lavet reglerne til-
firmaer, der har fuldtidsansat kontorpersonale.
Sma firmaer, der er drevet af en ildsjael er for
ringe stillet mht. administrationsbyrden.
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Nu har vi solgt syltetgj i naesten et ar. Her i no-
vember sender vi en ny linje syltetej pd marke-
det. | marts kommer der endnu en ny linje, som
bringer vores antal af forskellige slags syltetgj
op pa 7. Vi roder hele tiden med ideer om an-
dre lignende produkter, for sagen er den, at vi
nu har salgsapparatet sat pa plads, og sa er det
ikke vanskeligt at koble nye produkter pa salgs-

nettet. Det har to formal. Et er den indlysende,
at sd seelger vi mere. Men en ikke uvaesentlig
grund er, at nye produkter har en nyhedsvaerdi,
og det far aviserne til at skrive om projektet,
saledes at vi far den nedvendige reklame - og
reklame er vigtig. Alt sammen er med til at sik-
re at dette lille projekt med fokus pa ordentligt
syltetoj ogsa har sin plads om fgje ar.

Madvare Antioxidant, mmol/100g.
Nelliker 465,32
Hyben 39,46
Blabeer 8,23
Solbaer 7,35
Kirsebaer 5,53
Jordbeer 2,17

Vidste du at:
Antioxidanter forebygger mange sygdomme, bl.a. demens og Alzheimers. Antioxidanter fin-

des iszer i krydderier og baer, men ogsa kaffe, te, chokolade og rgdvin er gode kilder. Sa husk
at spise krydderkage og marmelademadder til kaffen!

Kilde: http://folk.uio.no/runeb/antioksidant _tabell.htm

Madvare Antioxidant, mmol/100g.
Ribs 1,78
Appelsin 1,14
Able 0,29
Paere 0,18
Hvedemel 0,13

@kologisk Radgivning 2006 17



	Archived at http://orgprints: 
	org/27578: Archived at http://orgprints.org/27578



