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Motive und Zugang zur
Praparateanwendung

Patrick Meyer-Glitza hat
in Witzenhausen Land-
wirtschaft studiert. In
diesem Artikel wird ein
Teil der Ergebnisse aus
seiner Arbeit , Erfahrun-
gen von Bauern mit den
biologisch-dynamischen
Praparaten und ihre Vor-
stellungen iiber deren
Wirkungsweise” (1999)
vorgestellt. Die Arbeit
wurde vom Modellver-
such Okologischer Land-
bau in Witzenhausen und
von der Anthroposophi-
schen Gesellschaft in
Deutschland e. V. unter-
stitzt.
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Zwei unterschiedliche Heran-
gehensweisen gibt es, die Phano-
meneund Vorstellungenin Bezug
auf die Praparate zu beschreiben
und zu erkléren. Einmal geschieht
dies durch Beobachtungen und
Einsichten, dieausder bauerlichen
Praxis heraus gewonnen werden,
dann durch die wissenschaftliche
Forschung. Wahrend in der Lite-
ratur die Forschungsergebnisse
dominieren, ist in der Praxis ein
Erfahrungsschatz vorhanden, der
bisher wenigschriftlichvermittelt
wurde. Gerade fur Praktiker kann
esvon Interesse sein, zu erfahren,
wel che Beobachtungen und Uber-
legungenandereBauernangestel lt
haben.

Anfang des Jahres 1997 wurden
13 biologisch-dynamisch wirt-
schaftende Landwirte, die auf
langjahrige Erfahrungen mit den
Praparaten zuriickblickenkonnen,
jeweils ein- bis eineinhalb Stun-
den befragt. Die auf Band aufge-
zeichneten Beobachtungen, inne-
ren Erlebnisse und Vorstellungen
der Befragtenwurdendann schrift-
lich festgehalten und anony-
misiert. Eine Vielseitigkeit der
Darstellungen wurde dadurch ge-
waéhrleistet, dal? Bauern und zwei
Gértner aus den verschiedensten
RegioneninDeutschland, mitihren
jewells spezifischen Standorten
und Klimaten ausgesucht wurden.
Zusétzlich wurden zwei schwei-
zer und zwei finnische Landwirte
befragt. Eswurden Bauern unter-
schiedlichen Alters, mit unter-
schiedlichen Betriebsgrofien und
Betriebsschwerpunkten ausge-
sucht und befragt.

Folgendezwei Fragenbildetenden

Kern der Interviews:

1. Welche Erfahrungen und Wahr-
nehmungen Gber die Wirkungen
der PréparatehabendieBauernbei
der Herstellung und Anwendung
derselben gemacht?

2. Wie erkléren die Bauern die
Wirkungsweiseder Préparate?

IndiesemArtikel méchteichmich
auf dieMotivationder Bauernund
damitverbundenauf ihrenbiogra-
phischen Zugang zu den Prapara-
ten beschranken.

Fur den einen Bauern bildet die
praktischeHerstellungden Schwer-
punkt der Préparatearbeit, fir den
zweiten die Beobachtungen der
Wirkungenundfir dendrittendie
Zukunftsaufgaben der Préparate.
Um die Bandbreite deutlich zu
machen seien Kernstellen von je-
dem Bauern hierzu zitiert:

Landbau als
Kultivierungsaufgabe

Fur Bauer A, der auf Sandbdden
wirtschaftet, geht esvor allemum
die Bodenverbesserung:

» Weil jaesfur unsvordergriindig
darauf ankommt, den Boden wei-
ter zu verbessern ... und das ei-
gentlich unsere vornehmste Auf-
gabeist, und nicht so sehr nur die
dieMarktleistung desBetriebesda
im Vordergrund steht, sondern
auchdieweitere Kultivierung” .

In diesem Zusammenhang be-
schéftigt er sich intensiv mit Fra-
gen der Dingung. ,, Aufgewacht”
undauf dieWirksamkeit der Prépa-
rate (wieder) aufmerksam gewor-
denist A. anhand eines verende-
ten Schafes, das als Hundefutter
benutzt wurde.,, Unddaslaginder

Schweinekiiche. Im Sommer war
das, und wurde nur so langsam
ver braucht undfing nattirlichnach
einpaar Tagenanzustinken. Dann
streuteeiner vonuns, warumweif3
er selber nicht, aber hater ge-
macht, diesesFladenpraparat dar-
auf und zZwei Tage spater war der
Gestank vorbei. Das bildete sich
oben darauf eine trockene Haut
und das hielt sich tiber Wochen.
Wir haben esdann liegengel assen
auchund geguckt, dasvergammel -
teeinfach nicht mehr. Diese Faul-
nisprozesse, die da im Gang wa-
ren, waren gestoppt, und das mui3
ichsagen, daswar fir micheigent-
lich ein ziemliches Aufwacher-
lebnis. Also zu sehen, daR da doch
Kréfte am Werke sind, von denen
man eigentlichkaumetwasahnt” .

Neugierde und ein
Auftrag

Die Neugierde hat den Bauern B
zudenPréparatengefihrt,, Ichhab’
natirlich damals gesagt, das ist
alles schwarze Kunst, aber man
kann es ja mal ausprobieren ...
sonst verschlief3t man sich viel-
leichtwirklicheinemFortschritt” .

Far ihn war die Begegnung mit
Helmut Bartsch prégend, siefihr-
tezu einer Art ,inneren Auftrag”.
. ...mit dem Helmut Bartsch war
ichinnerlichsehr starkverbunden.
Daswirkteauch nach seinemTode
nach, und zwar so stark, daRer da
noch Auftrégevergebenhat... Das
ging immer frih los, im Halb-
schlaf. Ich hab” nicht seine Stim-
megehort, wissen sie, aber der er-
ste Gedanke war, Helmut Bartsch
und das nachste waren dann Sat-
ze, es kamen Satze: "Es muB wie-
der etwasfir die Elementarwesen



getan werden, esmul3 fir die Pra-
parate, fir das Verstandnis der
Praparateetwasgetanwerden’, so
ungefahr. “Erinner dich mal, was
ich dir friher schon immer so al-
les erzahlt hab, so Schriften von
mir, die kannst dumal wieder her-
vorholen”. Und da hab” ich hier
einmal einen Druck gemacht..”

Die Elementarwesen
achten

Das Themavon Bauer C sind die
ElementarwesenundwiedieMen-
schen sie fordern und damit der
Erde helfen kdnnen.

. -..dald die Praparate eigentlich
eine Art "Lockmittel” sind fiir die
Elementarwelten. Oder wir kbnnen
auch sagen, die Praparate sind
Opfergaben, diedieMenschendem
Boden, der Natur zurlickgeben..”

Ehrgeiz und Verant-
wortungsbewuftsein der
Erde gegenuber

Die Gedanken von Bauer D Uiber
die Praparate sind sehr praxis-
orientiert.

» --.€S hangt mit einem gewissen
Ehrgeizzusammen. Ichwollteein
guter Bauer werdenund hab” dem-
zufolge auch immer am Anfang
zumBei spiel mehr Mineraldiinger
gestreut als andere Bauern im
Dorf, genauso wie es im Buch
stand ... und hab” von dieser Sa-
che gehdrt und hab™ mir gesagt,
wenn das ohne Mineraldiinger
auchguteErntengibt, dannistman
jaeinnoch besserer Bauer..”

DieAntroposophiehatihnvorerst
nicht sointeressiert.

. -.ichhab” gesagt, ich kannmich
jetzt nur mal mit der Landwirt-
schaft beschaftigen” ,Das (die
Anthroposophie) hat mich dann
sehr bald fasziniert, da ist eine
moralische Sache drin, da steht
Verantwor tungsbewuf3tsein. Nicht
nur, dal3wir da etwas Besonderes
machen fir unseren Kundenstamm,
sondernauch der Erde gegenuiber

Uberzeugung durch die
Praxis

Bauer E war durch die L ektiiredes
Buches von Ehrenfried Pfeiffer
»Die Fruchtbarkeit der Erde” von
den Praparaten angetan, hat sich
aber ,,...beim besten Willen nicht
vorstellen kénnen, wie das prak-
tischfunktionierensoll, daRdaeben
etwasGescheitesdabei rauskomnnt.
Und, merkwirdigerweise, als ich
da bel Rasmussin Danemark die-
sen Hof gesehen habe, war dasfur
mich einfach klar, dasfunktioniert
ja, damuidt du einsteigen, aber das
war mehr, glaube ich, situations-
mafig, als die bloR intellektuelle
Beschaftigung damit.

Die Begeisterung fur
etwas Neues

Bauer F begeisterte die Idee der
Praparate, ohneihreWirkung aus-
fuhrlich gesehen zu haben.
»Anfang der 50er Jahre bin ich
dazu gekommen. Dahinichzuden
Praparaten gekommen. Alsichmir
das so anschaute und den Land-
wirtschaftlichen Kurs durchgele-
sen hatte, hab” ich sofort die Pra-
parate als etwas komplett Neues
erlebt ... Aber dalBmanjetzt pl 6tz
lich mit bestimmten Kulturen den
Dinger in eine bestimmte Rich-
tunglenkt...daswar fir michziem-
lich schnell klar, das ist wirklich
dasNeue. OhneVersténdnis. Heute
verstehe ich etwas mehr von den
Préaparaten. Aber obichjetztalles
verstehe?’

Versuchsergebnisse und
Praparate als
Hoffnungstrager

Fir Bauer G gab die Studienzeit
an der Universitét am Anfang der
siebziger JahredenAnstol3; , Inder
Bibliothek fand ich zuféllig eine
finnischeDemeter-Zeitschriftund
vor allem die schwedischen For-
schungsergebnisse erwiesen sich
alsiiberzeugend” . BauerinG.: Als
im Zuge des aufkommenden Na-
turschutz- und Umweltbewulf3t-
seinsVortrage Uber Umweltschutz

gehalten wurden, hatten die Do-
zenten ,, ...nichts zu geben, was
man machen kénnte” Sie dachte:
»..Wir schauen nun nur zu, wie
allmahlichallesstirbt unddanach
horte ich so einen Vortrag gerade
Uber die Praparate. Da kam es,
dal3 wir ja mindestens das eine
haben, dalBman mindestensetwas
versuchen kann, zu machen Sonst
hatte man nicht die Kraft hier auf
der Erdezuleben. Esware schwe-
rer ineiner Hoffnungslosigkeit zu

Dem Herzen folgen oder
Mut zum Experiment

Bauer H betrachtet dieArbeit und
Auseinandersetzung mit den Pr&-
paraten und anderen Pflanzen-
hilfsmitteln al's personlichen Ent-
wicklungsweg.

» 30 habeich begonnen meine Ar-
beit und mich zu beobachten, wie
meinHerzweiterhinreagiert” lhm
fehlte,, ...eindurchschlagendesEr-
|ebnis(zu den Préaparaten). Somit
habeichmichimEigenstudiumge-
fragt: "Welche Prinzipien stehen
Ubergeordnet Uber den Préapara-
ten’”

Kulturimpulse pflegen und
weiterfUhren

Bauer | beeindruckt diekulturelle
und rhythmentragende Kraft der
Préparate auf der einen Seite und
auf der anderenist er alsPadagoge
ander erzieherischenWirkung der
Préparateinteressiert.

» Das allerbeste daran ist eben,
daf3, wenn man sich mit den Pra-

Kiste fiir die
Kompostpraparate:
weltweit bewahrt
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Das Praparateriihren —
Zeitrauber oder
Zeitgewinn?

Lebendige Erde 6/99

paraten beschéftigt, man keinen
personlichen Erfolg haben kann
... Und der eigentliche Egoismus,
immer bessere Erfolge zu haben,
wird dadurch unterbunden und
somit kommt dann wirklich das
zum Vorschein, daR man aller-
hochstensetwaszur Ver besserung
der Erde, zu einem Teil der Erde,
zu dem Stiickchen Land beitragen
kann, das man jetzt gerade bear-
beitet..”

Landbavu als priesterliche
Aufgabe

BéuerinJ:,, Zumwesentlichen Er-
| ebniswurdefiir micheinGesprach,
welches Ehrenfried Pfeiffer, von
Dornachkommend, bei einer Mit-
tagsmahlzeitfihrte. , ...Ehrenfried
Pfeiffer berichtete unter anderem
von Gesprachen, die Dr. Steiner
ofter mitihmgefuhrt hatteunddie

haufigvon Ernahrungsfragenhan-

- A

delten. Auf seine Frage hin, war-
umdie Menschen, diegeistigeAr-
beit anerkennen und anstreben,
haufig im Moralischen nicht wei-
terentwickelt waren, antworteteR.
Seiner immer wieder mit grof3em
Erng: "Dasistz T.eineErndhrungs-
frageundwird esimmer mehr wer-
den. Wenn die Menschen immer

mehr von Nahrungsmitteln er-
nahrt werden, die vom Kosmos
vollig abgeschnitten sind, werden
sie nicht mehr kosmische Gedan-
ken aufnehmen und denken kon-
nen, sonder ndie Menschheit wird
verurteilt,immer materieller den-
ken zu miissen. Soleben dieseWor-
te Ehrenfried Pfeiffersin meiner
Erinnerung!. Daswar einblitzar-
tiges Erlebnis fir mich. Mir wur-
de klar, wenn das so ist, dann ist
Landwirtschaft und Gértnerei eine
priesterliche Aufgabe — die Erde
zubearbeitenund pflegen, daRdie
darauf wachsenden Pflanzen Le-
bensmittel fir Tiereund Menschen
und nicht nur Magenfullung wer-
den. Damit war fur mich der wei-
tereWegklar: biologisch-dynami-
scher Nahrungspflanzenbau wird
meine Lebensaufgabe—ichbleibe
in der landwirtschaftlich-gartne-
rischen Praxis und gehe nicht an
dieUniversitét., Inder landwirt-
schaftlichen Arbeit ” ...Uber zeug-
te mich die praktische Erfahrung
beim Mistladen. Damals wurde
dieseArbeit nochvonHand—nicht
vom Schlepper aus—gemacht und
man erlebte am Abend, was man
getan hatte, wennz. B.langesStroh
eingestreut worden war und jetzt
beim Mistladen ziemlich miihsam
rausgezogen werden muidte. Da-
bei zeigte sich immer wieder, daf3
dieeineMiete, diesichlangsamer
und nicht so hoch erhitzte, (die)
Warmeaber langer hielt, sichwe-
sentlichleichter aufladen lief3, da
dasStrohweiter verrottet war und
reifer (war), sodal man Gabel fir
Gabel leichter laden konnte. Auf
meine erstaunten Fragen erfuhr
ich, daR3 diese Miete “prapariert’
sei., Einederart mit dem ganzen
Koérper erlebbare Erfahrung wur-
de selten geschildert.

Am beeindruckendsten war fr
mich, dal3 jeder der interviewten
Bauern seinen eigenen Zugang zu
den Préparaten, seinen eigenen
Schwerpunkt in der Préparate-
arbeitgefundenhat. Der einespricht

hauptsachlich iber dieHerstellung
der Kompostpraparate, der andere
Uber die Kompostpréaparate als
Organe, der drittetiber dieElemen-
tarwesen, der viertetber diedurch
die Praparate geforderten Rhyth-
men...IndiesemSinneerganzensich
die einzelnen Interviews grund-
legend, auch wenn es in Details
Widerspriiche gab. Es geht also
nicht darum, eine obj ektiveWahr-
heitwieimmer sieauchlautenmag
von der Wirkungsweise der Prépa-
ratezugewinnenund zuvermitteln,
sondernjedemdieMéglichkeit zu
geben, den Hebel zum Verstand-
nis der Préparate nach den eige-
nen Neigungen und Fahigkeiten
anzusetzen. Weiter heif3t dies, dass
ein enormer Schatz an Zugangen
und Betrachtungsweisenvorliegt,
der ernst genommen werden sollte.

Jeder Landwirt lebt stark von den
Erfahrungen, die er vom Acker
mitnimmt, von seinen Beobach-
tungen. Insofern ist es nicht ver-
wunderlich, dai3 viele die Prapa-
ratewirkungen erfahren mochten.
Die Bauern konnten aber auch
mehr Uber die Praparate erfahren,
wenn sie mit derselben Regelmé-
RBigkeit nicht nur nach , aussen”,
sondernauch nach,,innen” schau-
en, wel cheErfahrungenjeder schon
gemacht hat, dieaber auf denschnel -
len Blick nicht gro3, oder wichtig
genug sind. Nicht nur die Beob-
achtungen, wiesichauf demAcker
oder im Stall eine Praparatewir-
kung an einzelnen Phanomenen
zeigt, sondern auch die Gefliihle,
Gedanken und Bilder, die wah-
rend, vor und nach der Praparate-
arbeit entstehen, sollten stérker mit
e nbezogenwerden, dennhier driickt
sich ein personliches Verhaltnis
aus.* Allerdingswéredieseininti-
mes Themaund daher mit entspre-
chender Vorsicht zu behandeln. B

*vgl. von Mansveld, Die biologisch-dynami-
sche Methode und die Praparate im 21. Jahr-
hundert. In: Lebendige Erde 4/1997, S. 2



Hoéhere Magnesium-
gehalte Stallmistdungung
Magnesium, ein wichtiger Mine-
ralstoff fir Pflanze und Tier, ist
auchfur denMenschen, insbeson-
dere fur Allergiker, von grofer
Bedeutung. DieM agnesoium-Ge-
halte in Rotklee und im Boden
waren bei Stall mistdiingung héher
als bel Mineraldiingung, was ein
Versucham Institut fir biologisch-
dynamische Forschung zeigt. Im
Darmstadter Langzeit-Versuchmit
organischer und mineralischer
Dungung wurde als ungediingte
Leguminose Rotklee angebaut.
Die Dungermengen zu den Ubri-
genKulturen (Winterroggen, Kar-
toffeln, Sommerweizen) wurden
nach dem Gesamitstickstoffgehalt
berechnet, so dass mit Rottemist
und Jauche diesselbe N-Menge
ausgebracht wurde wie mit Mi-
neraldiingung. Dadurchbedingt er-
gaben sich fir die organisch ge-
diingtenVariantenetwasgeringere
Mg-Gaben alsfur diemineralisch
gediingten Parzellen.

Dennoch erreichte die Rottemist-
Dungung eine bessere Magnesi-
um-Versorgung von Boden und
Pflanze als die Mineraldiingung.
Im Boden der Mineraldiingerva-
rianten wurden Mg-Gehalte von
6,5 mg/100g bestimmt gegeniiber
8,4bis8,7mg/100g bei Rottemist-
diingung. Alle Werte lagen nach
der allgemeinen Einschézung also
im niedrigen Bereich. Trotzdem
deutendieM g-Gehalteim Rotklee
(um 0,4%TS) nicht auf Mangel
hin, sondern entsprechen dem tb-
lichen Niveau. Bedingt durch die
hoéheren M g-GehaltedesRotklees
(und unterstiitzt durch tendenziell
bessere Ertrage) in den organisch
gediingten Varianten ergab sich
dortinsgesamt einumknapp 5kg/
ha hoherer Mg-Entzug alsin den
Mineraldingervarianten. Bei Ver-
fltterung stellt somit der Rotklee
aus der organisch gedungten
Fruchtfolge die magnesiumrei-
chereNahrung dar, verglichenmit
dem Aufwuchs der Mineraldin-

gungs-Fruchtfolge. Die Auswir-
kung der beiden Diingerarten auf
die Mg-Gehalte in Produkten fir
den menschlichem Verzehr muss
selbstverstandlich noch gepuft
werden.

AlsUrsache der htheren Mg-Ge-
halte, die mehrfach in 6kologi-
schen im Vergleich zu konventio-
nellen Praxisflachen gefunden
worden sind, kann man nach den
vorliegenden Ergebnissendiestar-
kere Bedeutung bzw. die bessere
Wirkung des Wirtschaftsdiingers
in 6kologischen Betrieben anse-
hen.

Joachim Raupp, Institut fir bio-
logisch-dynamische Forschung,
Brandschneise 5, 64295 Darm-
stadt

Was kostet der Mist
innerbetrieblich?
Oko-Betriebe sind darauf ange-
wiesen, ingrossemUmfanginner-
betriebliche L eistungen zu erstel -
len, da sie kaum Betriebsmittel
zukaufenkdnnen. Jenachdem, wie
hochmandieseL el stungenbewer-
tet, verandert sich die relative
Vorziglichkeit zwischen den Be-
triebszweigen. DieBewertung der
Stallmistproduktion wirkt sich so
z.B. auf dieWirtschaftlichkeit der
Milchproduktion oder desAcker-
baus aus. Doch wie ermittelt man
einen innerbetrieblich realisti-
schen Verrechnungspreis bei ei-
nem kaum mit Marktpreisen be-
wertbaren GutwieStallmist?Eine
Untersuchungder Uni Giessenam
Beispiel des Gladbacherhofeshat
sichumeineWertbestimmung nach
vier Verfahren bemiiht: Mal3gabe
war, immer den fur den beziehen-
denBetriebszweiggunstigsten Fall
und damit Preis anzunehmen. Al-
leinbezogen auf denrelativen Zu-
kaufswert fir Ersatzdiinger, wére
bei Zukauf von Mineralstickstoff
die Tonne Stallmist (3,2 kgN/dt)
mit DM 3,52 zu bewerten, fur
Okobetriebe eine nicht modgliche
Alternative. Bei Vinassezukauf
lage der relative Zukaufswert bei

DM 12,80/t, bei Rhizinusschrot
bei DM 30,40/t. Geht man nach
dem relativen Verkaufswert, z.B.
der wirkungsgleichen Menge
selbsterzeugtem Dunger in Form
von Ackerbohnenschrot aus, so
wirdeder StallmisteinenPreisvon
DM 22,46/terzielen. Diegiinstigste
Beschaffung von nicht marktfa-
higem Stickstoff, Gber L egumino-
sen, wirde zu einem Ersatzkos-
tenwert von DM 22,40/t fuhren.
Setzt man den Stallmist in den
Marktfriichten ein, so ergdbesich
ein Veredelungswert von DM
21,33/t Stallmist bei Weizen, bzw.
144DM /tbei Kartoffeln, Uber eine
8-jahrige Fruchtfolge gerechnet
einSchnittvonDM 70/t. Unter den
vorgestellten Rahmenbedingun-
gen wére bei einem Preis von ca.
DM 21,30 keiner der Betriebs-
zweigeMilchviehhaltungundAk-
kerbauinder Kostenrechnung be-
nachteiligt. Der Stallmist erhéht
so rechnerisch den Ertrag bei der
Milch um etwas mehr als 4 Pfen-
nig/Liter

Detlev Mdller, Andreas Schmid-
Eisert: Zur Okonomischen Bewer-
tung innerbetrieblicher Leistun-
gen im organischen Landbau;
in:Hoffmann, Heide & Miiller,
Susann: VomRand zur Mitte, Bei-
trége zur 5. Wissenschaftstagung
zum Okol ogischen Landbau, Ver-
lag Dr. Koster, Berlin 1999
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