PENZES OTLETEK

TOBORZAS

Az elsé lépések megtétele a
legnehezebb. Kiss Ldszléék
esetében sokat segitett, hogy
Orsolya egy évig a helyi Wal-
dorf iskoldban az iskolakertet
vezette. Ekkor egy sor hason-
16 gondolkoddsu csalddot is-
mert meg, akik nyitottak vol-
tak az egészséges tdpldlko-
zasra. gy az elsé évben rég-
tén 20 csaldddal indulhat-
tak, majd a tagok egymdst
hoztdk. Méshol a gazddlko-
dé korabbi piaci torzsvevait
irGnyitotta &t a dobozoldsra,
vagy zdldszervezetek, eset-
leg helyi civil szervezetek se-
gitettek toborozni az elsé ta-
gokat. Az eddigi tapasztala-
tok alapjén ha 15-20 csalad-
dal el tudunk indulni, akkor
maguk a tagok hoznak any-
nyi 0j embert, hogy harom
év alatt mar vardlista alakul
ki a gazdasagban.




" zamunkra fontos, hogy a ko-
z6sségiink tagjainak tekintjitk

- azokat, akiket teljes szezonban
ellatunk friss zoldséggel. Eppen ezért
évente t6bb kézos programot szerve-
ziink, tavaly 6sszel példaul betakari-
tasi innepet tartottunk a tanyan” —
magyaraz Kiss Ladszlé és Kiss-Kovdcs
Orsolya, az éltaluk létrehozott szege-
di kozponta z6ldségkozosség alapi-
téja. ,Bemutattuk a gazdasagot, volt
egy kis osszekovacsolo, jatékos han-
gulati, k6z6s munka délel6tt, aztan
f6zés a kertben a betakaritott termé-
nyekb6l. Ebéd utan elmondtuk, hogy
mi volt az éves tapasztalatunk, terve-
ink koziil mi sikeriilt, mi nem, és mit
szeretnénk jovore”.

A Balastya és Kistelek kozott
(Csongrad megye) elhelyezkedé Ev-
kerék Okotany:’m €16 fiatal hazas-
par 2010 6ta gazdalkodik, 6sszesen
7 hektaron. Ebbél egy hektar a sza-
badfoldi zoldség és 500 m? félia-
sator. A férj a fiatal gazdak indulé
tdimogatdsinak nyertese. Kezdet-
t6l fogva kozvetlen értékesitésben
gondolkodtak, egy francia AMAP-
os gazdalkodoéval valé ismeretségiik
adta meg a kell$ lendiiletet ahhoz,
hogy belevagjanak a — hazai viszo-
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nyok mellett nehezen megvalésitha-
ténak tiin6 — zoéldségdoboz rend-
szerbe. A z0ldségkozosség tagjai
(dlland6 vasarloi) szerzédéses kere-
tek kozott, elére fizetéssel garan-
taljak elkotelez6désiiket a termeld
irant, aki cserébe minden héten az
éppen aktudlisan beéré termények-
bél dllitja 6ssze a szallitmanyt. Egyé-
ni igények kielégitésére altalaban
nincs lehet6ség, a rendszeres sze-
mélyes kapcsolat azonban garantal-
Jja, hogy a csaladok asztalara ismert
eredeti, friss, szezonalis és kivilo
minéségii zoldségek keriiljenek.

A t6bb mint 100 fajta zoldséget ter-
meszté — helyi kozosségépits tevé-
kenységet is felvallalo — Csongrad
megyei par minddssze hiarom év le-
forgasa alatt stabil tagsagi kort épitett
ki Szegeden. Az idei szezon elsé felére
mar minden »z0ldségdobozhelyiik”
betelt, azaz varélista van. Majustol
indul a szallitas a varosi atvevépont-
ra. Az Osszesen 35 hetes szezonra a
tagsagi dij hénapokra lebontott 6sz-
szegét a vasarl6ik mindig legaldbb az
adott hénapra elére kifizetik. fgy a
termesztési €s miikodési koltség fede-
zete az €rtékesitést megel6z6en mar
biztositott — ami talan egyeduldllo a
mezOgazdasagban.

Egy dtlagos négyfés csalad sza-
mara elkészitett heti »nagydoboz”
ara a termelési koltségek (vetémag,
munkabér, fejlesztések stb.) alapjan
keriil kiszamitasra. A hazai példak
alapjan ez 5-6000 forint kériil mo-
zog. Ez a vasarloknak haztartason-
ként és havonta kb. 20 ezer forint
kiadast jelent. Lényeges, hogy nem
a hetente kézhez kapott terményért
kell fizetni, hanem a gazdasag mii-
kodési-termesztési koltségeit fi-
nanszirozzak a tagok. A zoldség-
dobozok értéke éppen ezért.az egy
dobozra lebontott tagsagi dijat vagy
fedezi, vagy nem. 50 haztartasbél al-
16 tagsaggal szamolva — és 20 ezer fo-
rintos havi tagsagi dij mellett — egy
kisgazdasag évi tiz millis bevétel-
hez juthat ebben a rendszerben.

A tagsagi dij sem a doboz 6sszetéte-
lére, sem a kapott mennyiségre nem
Jjelent garanciat, am a minéségre
igen — és 1gy tinik, egy bizonyos fo-
gyasztdi rétegnek ez a legfontosabb.
Pénziikért cserébe friss, bio miné-
sitésti zoldségeket, és egyéb termé-
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keket (olajos magvakat, gylimolcsot,
feldolgozott gabonat stb.) kapnak.
Valamint egy kozeli biogazdasag éle-
tébe val6 betekintés lehetéségét. Ha
a gazda egyuttmiikodik mas kister-
mel6kkel, gy az atvevé pontokon —
a doboz fix tartalman kiviil — a ta-
gok opciondlisan hozzijutnak ke-
nyérhez, tejtermékekhez és egyéb
élelmiszerekhez is.

Magyarorszagon a fogyasztok el-
kotelez6désének mértéke valtozo,
de mar itthon is el6fordul a termel6
és a fogyaszté kozott egész évre sz6-
16 szerzédéses viszony. Kelléen tu-
datos és fizet6képes kereslettel f6leg
Budapesten és kornyékén, tovabba
legfeljebb a megyeszékhelyeken,
nagyobb varosokban lehet szamol-
ni. Az arérzékeny, kényelemhez és
széles valasztékhoz szokott magyar
vasarlok zomének nem alternativa,
hogy zoldségkozosség utjan szerez-
z€k be az élelmiszert. Az igy érté-
kesit6 gazdasagok ndlunk egy spe-

cialis, sztik réspiacot céloznak meg.

Ama tapasztalatok alapjan itthon is
van igény a hagyomanyos .terme-
16-fogyaszt6” viszonyt meghalado
kezdeményezésekre.

»A heti zoldségatvétel, a szezo-
nalitashoz val6 igazodas szamunkra
is életritmusvaltast jelentett. Tovab-
ba f6zési és vasarlasi szokasainkat is
feliilirta” — mondja az Evkerék zold-
ségkozosségének egyik vasarlo tag-
ja. ,Ez el6szor meglepetésszertien
ért, de az év soran sikerult feln6ni a
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A NEMETEKTOL INDULT

A kozdsségi mezégazdasag lassan 50 éves multra tekint vissza, bar szé-
les kdri elterjedése Eurdpdban csak az elmdlt 10 évben valdsult meg.
Az elsé termelSi—fogyasztéi kozésségek egymadstdl figgetlenil alakultak
ki Japdnban és Németorszdgban. A mozgalom szorosan 6sszefonédik a
kornyezetvédelemmel és a tarsadalmi felelésségvdllaléssal. Jellemz8ek
az dkolégiai termelési modszerek, a révid szdllitdsi tavolsdgok, valamint
a termeld és a kozdsség tagjai koézétti nagymértékid szolidarités. Eurd-
pdban legjelentdsebb a 2001-ben Gtjdra indult francia AMAP mozga-
lom (Szdvetség a Kistermeldi Mez8gazdasdg Fenntartdséért). Franciaor-
szdgban ma kb. 3000 ilyen gazdasdg mikddik szézezres nagységrendi
fogyasztéi taglétszadmmal. Magyarorszagon a '90-es éves végén Go-
dollén, az Agrdartudomanyi Egyetem kézremikodésével alakult az elsé
kozdsségi bio-zdldségdoboz rendszer, Nyitott Kert néven. Ma kereken tiz
ilyen alapon szervez8d§ és értékesité gazdasag mikodik.

feladathoz. Most abbél fé6ziink, amit
a tanyan éppen betakaritottak.”

A hazai zoldségdoboz-rendszerti gaz-
dasagok mérete atlagosan 2-3 hektar,
és sehol sem haladja meg a 10 hek-
tart, ami a nem zoldségtermeszté te-
riileteket is magaban foglalja. Az érin-
tett kistizemek jellemz6en csaladi ala-
puak, és mindsitett 6kogazdalkodast
folytatnak. Ez kiilonosen a f6szezon-
ban jelent6s élémunka-igényt, in-
tenziv kertészeti technologiat ki-
van. A széllitasi szezon hossza
gazdasagtol fiiggéen az egész
évre kiterjedhet: tartositott
termékek (befétt, lekvar
stb.), télallé zoldségek, csi-
rak révén. A kozosség vasar-
16i koérének teljes szezonos
ellatasa igen valtozatos vetés-
szerkezetet igényel. Ahhoz,
hogy a hetente szallitott do-
bozban legaldbb 8-10 féle ter-
mék legyen (atlagban), a kerté-
szetek jellemz6éen 50-nél is tobb
fajta zoldséget termesztenek. ,,A ve-
tésforgo alapjat a szokasos zoldségek
adjak, mint a hagyma, krumpli, tok-
félék, gumosok. Foleg a szezon ele-
jén nagyon sokfé-
le leveles zoldsé-
get termesztiink,
mint amilyen pl.
a mangold, sos-
ka, spenét, kii-

teriletnagysdg

lonféle salatak.

Sok szabadelvi- szezon hossza
ragzasu, a piac-
rol kiszorult ré-
gi és tajfajtat ter-
mesztiink. Néme-
lyikuk kalonle-
ges szine, forma-
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tagok (vasarlok) szama

1 hénapra juté tagsagi dij
nagydoboz esetén
dobozok tartalma

éves bruttd bevétel

ja, vagy éppen ize miatt igen kedvelt
a tagsag korében” — szamol be Kiss
Laszlo.

Az érintett hazai gazdasagok
40-70 haztartast latnak el termény-
nyel, az ennél nagyobb tagsig mar
tul nagy logisztikai feladatot jelen-
tene, illetve elveszne a rendszer 1é-
nyege, a személyes kapcsolat. Sokat-
mondé, hogy a zoldségkozosségre
valé attérést kovetéen a gazdasagok
2-3 éven beliil elérték, hogy kiza-
rolag ezen a csatorndn értékesitik a
megtermelt zoldségeket. Ha valami-
b6l nagyon sok terem, akkor a fe-
lesleget egyszeriien szétosztjak a ta-
gok kozt. Egy tobb hektaros, dllan-
do6 és fészezonban alkalmi munka-
er6t foglalkoztaté intenziv kertészet
esetében nem rossz teljesitmény a
8-10 milliés bevétel. Plane akkor,
ha szamitasba vessziik, hogy nincs
kozbeékelt kereskedd, és nem va-
gyunk kiszolgaltatva a piaci arhul-
ldamzasnak. A www.biokutatas.hu ol-
dalon t6bbek kozt ingyen letlthet6
a z6ldségkozosségek inditasardl és
miikodésérol szol6 osszefoglalo.

Dezsény Zoltan, Réthy Katalin

Okolégiai Mezégazdasagi
Kutatéintézet (OMKi)

A MAGYAR ZOLDSEGKOZOSSEGEK JELLEMZOI

2-8 ha a termelési intenzi-
;'K':stél és egyéb beszerzési

| forrasaiktdl figgden

| 30-70 haztartds

| 30-50 hét a tarolhaté/tarts-
| sitott termékektdl figgden

20-25 ezer Ft

hetente egységes, az éppen
betakaritott terményeknek
megfeleléen

6-10 millié Ft



