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Lécive rostliny v ekozemedelstvi

Lécivymi rostlinami se v poslednich letech zabyva stale vice lidi a to na vSech moznych trovnich, at uz jsou to odbornici nebo obycejni lidé se zajmem
o prirodu a zdravy Zivotni styl. Masové znovuobjeveni 1écivych rostlin je jednim z velmi pfijemnych vzdorii soudobé pretechnizované spolecnosti. Nejde jisté jen
o docasny mddni trend, ale podprahovou potfebu néceho prirozeného, co clovéka provazi po celé véky a bylo mu vidy k uzitku. Pouzivani 1écivych rostlin neni
vlastni jenom clovéku, v prirodé lze pozorovat zvirata, ktera si v kritickych situacich dokazou sama naordinovat na dany handicap tu spravnou bylinu.

Pod oznacenim 1éc¢ivé rostliny
se skryva pomérné velka druho-
vé nesourodd skupina rostlin,
které obsahuji nékteré latky, kte-
ré maji terapeutické vyuziti nebo
slouz jako suroviny pro farma-
ceutickou vyrobu. V odbornych
kruzich se pouziva oznaceni 16¢i-
vé, aromatické a Kkoreninové
rostliny se zkratkou LAKR.

V Ceské republice ma péstova-
ni 1é¢ivych rostlin dlouholetou
tradici a jisté také proto se prvni
pokusy s péstovanim lécivych
rostlin v systému ekologického
zemédeélstvi datuji jiz do pocatku
90. let. V tomto case doslo k li-
beralizaci trhu, ceny lé¢ivych
rostlin vizané na svétové ceny
zustaly témér nezménény, ale
ceny vstupnich naklada se v pri-
béhu nékolika let nékolikana-
sobné zvySily. Restrukturalizace
zemédélskych druZstev, ztrata
vazeb na tradi¢ni velkoodbérate-
le ze strany statnich farmaceutic-
kych podnikdi, snad i projevy
prvni klimatickych zmén - tyto
a dalsi davody postupné vedly
k tomu, Ze stile v&tSi mnoZstvi
tradi¢nich velkych péstitelit
upustilo od péstovani 1écivych
rostlin. Naopak zajem o péstova-
ni bylin s vy$si potfebou lidské
préace a i vétsi pridanou hodno-
tou projevily rodinné ekofarmy,
které skromné i u nas obnovily
tradici selského stavu. Ukazalo
se, Ze péstovani 1é¢ivych rostlin
je velmi vhodny doplnék v sorti-
mentu ekologické farmy s ohle-
dem na minimum §ktidcti a pa-
togent, které tuto skupinu rost-
lin doprovazeji. Vyrazny je také
ekonomicky aspekt péstovani 1é-
¢ivych rostlin, kde poméhé svou
efektivitou z relativné malé plo-
chy zajistit nejenom moznost
uziveni se, ale i dal$tho rozvoje
i pro malé ekofarmy. Vyrazné
vy$§i vykupni ceny jsou dany po-
7adavkem na nadstandardni
kvalitu, ktera je zaloZena na vy-
sokém podilu ruéni prace v kom-
binaci s environmentdlni prida-
nou hodnotou bioproduktt, kte-
rou nemuiize pramyslové zemé-
délstvi nabidnout.

Lécivky jako soucast
biofarmy

Lécivé rostliny jsou zajimavym
prvkem zpestiujicim osevni po-
stup, prestoZe se jako dvouletky
nebo trvalky v osevnim postupu
mohou jevit jako nedostate¢né
mobilni. Svou specifickou archi-

tekturou porostu a pestrymi bar-
vami jsou pozitivné vnimanou za-
jimavosti z hlediska krajinotvor-
by. Prispivaji ke zvySovani atrak-
tivity agroturistiky, jeZ siina Ces-
kych biofarmach za¢inid naché-
zet stile Castéji své misto. Kve-
touci 1é¢ivé rostliny jsou vitanym
Gtocistém véel, ¢meldki i rady
dalSich druhtt hmyzu. Alopatic-
ké ptisobeni specifickych latek —
zejména silic, ma také nezane-
dbatelny pozitivni vliv na okolni
polni nebo sadové kultury.
Ekologické zemédélstvi je u nas
podporovano v ramci agro-envi-
ronmentalnich opatreni v Progra-
mu rozvoje venkova, a to formou
dotace na plochu podle natizeni
vlady ¢. 79/2007 Sh. Financni
podpora je diferencovana v zavis-
losti na druhu obhospodarované
kultury. V obdobi let 2007 az 2013
tato podpora ¢ini 564 eur/ha or-
né pudy, na které je péstovana
zelenina nebo specidlni byliny,
mezi néZ pro Ucely této dotace

Kultivace maty peprné

patii 54 druhit LAKR vyjmeno-
vanych presné v priloze tohoto
vladniho natizeni.

Z téchto vyjmenovanych dru-
htt se na nejvétSich vymérach
péstuje kmin korenny, fenykl
obecny, hefméanek pravy, me-
durika 1ékarskd, mata peprna
mésicek 1ékarsky, jitrocel kopi-
naty, tymian obecny, yzop lékar-
sky, Salvéj 1ékar'ska, sléz maur-
sky, libecek 1ékarsky, ostropest-
fec mariansky, dobromysl a sa-
turejka zahradni.

Jednoznacné nejvétsi vymeéru
zaujima tradi¢né kmin a d4 se
predpokladat, Ze je zastoupen na
vice neZ poloviné celkové vyka-
zovanych ploch s 1é¢ivymi, aro-
matickymi a Koreninovymi rost-

linami péstovanymi v ekologic-
kém zemédélstvi.

Z tdajtt CSU a sdruzeni Cesky
kmin vyplyva, Ze v roce 2007 se
samotny kmin péstoval na 2319
hektarech z celkovych 5184 ha
LAKR pri primémém vynosu
0,8 t/ha, coz ¢inilo 44,7 procenta
celkové vyméry LAKR.

Volné shéry u nas

V Ceské republice mé tradici
nejen péstovani, ale také shér 1é-
¢ivych rostlin z volné prirody,
kdy predpisy ekologického ze-
médélstvi umozniuiji i tyto byliny
certifikovat jako bio, jeli osvéd-
¢eno, Ze jde o Cist4, tedy neche-
mizovana tizemi. V rfadé pripadii
nelze dany druh 1é¢ivé rostliny
z ekologickych a ekonomickych
divodi nebo z jinych specific-
kych narokt péstovat v mono-
kulture. Vykup 1é¢ivek z volnych
shért je limitovan vysi vykup-
nich cen vykupcti a do jisté miry
pretrvava u nas pouze v mistech
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s tradici sbéru. Pres v8echna ts-
kali spojena s urcenim druhu,
kvalitou suSeni a hygienou celé-
ho procesu ziistava sbér z volné
pfirody u mnoha vyznamnych
druhti jedinym zptisobem jejich
ziskéani. Shér, stejné jako pésto-
véani jsou jednoznac¢né ovliviiova-
ny svétovymi cenami dané ko-
modity. U nés patii mezi nejvice
shirané jako bio certifikované 16-
¢ivé rostliny tradicné list biizy
bélokoré, plod Sipku, kvét cerné-
ho bezu a kvét lipy srdcité, list

maliniku a ostruziniku a nat tie-
zalky teckované.

Certifikovany sbér volné ros-
toucich 1éc¢ivych rostlin a jejich
¢asti, rostoucich pfirozené v pii-
rodé, je pokladan za zpiisob eko-

Péstovani lécivych rostlin (LAKR) v CR, celkem konvencni i ekologické zemédélstvi

2007
Plocha (ha) 5184
Vynos (t/ha) 0,76
Sklizeri (t/ha) 3928

Zdroj: sklizeri zemédélskych plodin CSU

2008
4014
0,96
3847

2009 2010
5673 7 864
0,69 0,71

3091 5 606

Vyvoj rozsifovani ploch LAKR v ekologickém zemédélstvi a pocet podnikii hospodaricich v rezimu
ekologického zemédélstvi nebo v rezimu prechodném, v letech 2007 az 2010

Lécivé aromatické 2007 Pocet 2008 Pocet 2009
a koreninové podnikii podnikii

rostliny bio

Plocha celkem (ha) 219,99 34 243,86 43 252,35
—z toho v ekologickém 183,60 30 191,34 36 162,05
rezimu (EZ)

—z toho v prechodném 36,39 4 52,52 7 90,30
obdobi

Odhad produkce (t) 138,17 26 175,67 34 162,69
Hektarovy vynos (pouze 0,75 0,92 1,00

z ploch v EZ)

Zdroj: statisticka Setteni UZEI na ekologickych farmach

Pocet 2010 Pocet
podnikd podnikd
42 528,65 55

35 254,00 41
7 274,65 14

35 272,19 41
1,07

logické produkce, pokud tyto
oblasti nebyly v priibéhu nejmé-
né tff let pred sbérem oSetfeny
jingmi produkty neZ produkty
schvalenymi pro pouziti v ekolo-
gickém zemédélstvi. Shér probi-
ha tak, aby nemél negativni vliv
na ekologickou stabilitu prirod-
niho stanovisté nebo na zacho-
véni druhti v oblasti shéru. Tyto
skute¢nosti se dokladuji formou
prohlaSeni majitele nebo uZivate-
le danych pozemk, zakresle-
nim shérové lokality do mapy
sti‘edni velikosti a slouzi kontrol
ni organizaci jako soucast pod-
Kkladii pro certifikaci.

I kdyZ podil vyméry 1éCivych
rostlin z celkovych ploch obhos-
podarovanych v systému ekolo-
gického zemédélstvi je velmi
maly, ma presto své nezastupi-
telné funkce a jevi se jako setrva-
le se rozvijejici a perspektivni
obor.

Specifika 1é¢ivek
v ekozemédélstvi

O péstovani a zpracovani 1é¢i-
vych rostlin v systému kontrolo-
vaného ekologického zemédél-
stvi se neda fici, Ze by bylo néjak
vyrazné odli$né péstovani lé¢ivek
v konven¢nim zemédélstvi, poné-
vadz pouziti primyslovych hnojiv
u vétSiny druht nepfinasi vy-
znamné zvySeni vynosti. Ani pro
konven¢ni zemédélstvi neexistuji
témér Zadné herbicidy schvilené
pro pouziti do téchto kultur, a pro-
toZe jsou obecné léCivky zastou-
peny na nevelkych plochach me-
71 béZnymi kulturami, jsou zatim
uSetreny i experiment(i s genetic-
kym inZenyrstvim. Plati stejné
obecné principy, které je dobré
dodrzovat, a v ekologickém ze-
médélstvi se je vyplati dodrZovat
dvojnasob, protoZe biopéstitelé
nemaji pomocné berli¢ky v podo-
bé chemie. V piipadé produkce
lé¢ivych rostlin jde predevsim
o ochranu pred skladi$tnimi
gkidci v pritbéhu suseni, poskliz-
nového zpracovani a skladovani.

O vykup 1é¢ivych rostlin od
ekozemédélch se zajimaji zatim
hlavné vyrobci z oboru potravin
(napt. pro vyrobu bylinnych ¢ajti
pro béZny konzum). Proto je zvy-
Seny diraz kladen na senzoric-
kou kvalitu a poZzadavek na ob-
sah dcinnych latek je az na dru-
hém misté. Ve srovnani s poza-
davky na farmaceutickou kvalitu,
kde prioritou jsou obsazné latky
a senzorika nehraje az takovou
roli, nese obracené poradi poza-
davkd s sebou zvySené naroky
na pracnost a zejména na ru¢ni
préci. Pro potteby kvalitni surovi-
ny — ¢ajoviny se sklizeji nejcastéji
listy a kvéty. Velkou ¢ast kvéti
nelze zatim sbirat jinak neZ ru¢-
né. Ziskani barevné a velikostné
kvalitni listové suroviny je také
spojeno s fadou tiskali a nemalou
investici do technologie zpraco-
vani. Proto se postupné s ros-
touci cenou prace u nas posu-
nuje péstovani téchto kultur do
méné rozvinutych zemi s vyraz-
né niz§i cenou pracovni sily.
Casto je tento transfer zaplacen
nizsi senzorickou kvalitou im-
portované suroviny nebo pro-
blémy s vy$§im mikrobiologic-
kym zatiZenim.

Skiizeri mésicku Iékafského

Celkoveé je v8ak mozno konsta-
tovat, Ze vySSi podil vloZzené pra-
ce a také environmentélni prida-
na hodnota bioprodukt se pak
viditelné promita do realiza¢nich
cen. Ty byvaji v zavislosti na dru-
hu orienta¢né o 30 az sto procent
vyS§i neZ ceny konvencéné pésto-
vanych 1é¢ivych rostlin. Také
rozkolisanost cen biolécivek
v zévislosti na ro¢niku nedosa-
huje takovych rozpéti jako
u konvencénich surovin. Primér-
né vykupni ceny 1é¢ivych rostlin
péstovanych pro koren, list a nat
se v konven¢nim sektoru pohy-
bovaly podle situacni a vyhledo-
vé zpravy MZe z roku 2008 na
trovni 55 az 65 K&/kg. U srov-
natelnych produkt v ekologic-
kém péstovani se pak ve stejném
obdobi nachazely na tirovni 100
az 140 K¢/kg.

Dvé desetileti zkuSenosti

Jako jedna z prvnich, neli vir-
bec prvni, zacala u nas organizo-
vat péstovani 1é¢ivych rostlin
v systému kontrolovaného eko-
logického zemédélstvi spolec-
nost Sonnentor, s. r. 0., Cejkovi-
ce (dlouhd léta existujici pod
jménem Slune¢ni brana s. r. 0.).
V prvnich letech navazala spolu-
praci se zhruba Ctyficeti malo-
péstiteli, kteri vyclenili pro 1é¢iv-
ky nejprve své zihumenky
a hospodarili na nich podle za-
sad ekozemédélstvi. Postupné
se k nim pridali i nékteré rodin-
né biofarmy, které jiz hospodari-
ly tak fikajic na plny tvazek. Cel-
kova vymeéra 1é¢ivych rostlin, pé-
stovanych smluvné pro tuto fir-
mu, se ustilila na necelych sto
hektarech téchto specifickych
druhit rostlin u priblizné t¥iceti
ekologicky hospodaricich pésti-
teli. Postupné se tak vytvorila
vzajemné vyhodna symbidza
biozemédélce s obchodni a zpra-
covatelskou firmou, jejimz do-
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kladem jsou nékteré vazby trva-
jici nepretrzité jiz déle nez 15 let.
Soucasti smluvné zajisténého
péstovani je na strané odbératele
zajisténi technologie péstovani
a poskliziiového zpracovani, do-
davky osiv a sadby, obalového
materidlu, pevné stanovenych
vykupnich cen vcetné logistiky
spojené s vykupem finalni biosu-
roviny. Na strané biopéstitele je
zase produkce nadstandardni
kvality a smluvniho mnoZstvi
zvolené 1é¢ivé aromatické nebo
koreninové rostliny.

V soucasnosti spole¢nost Son-
nentor, s. r. 0., Zpracovava ve
svém sidle v Cejkovicich okolo
200 tun biosurovin, které se pre-
méni v Caje sypané, porcované
nebo balené do médnich pyra-
mid. Spole¢nost se zabyva vy-
hradné bioprodukci, zaméstna-
va témér 80 zaméstnancti a své
vyrobky distribuuje do vice nez
40 statfl po celém svété. Ctvrtina
produkce je pak uréena pro mist-
ni trh, ktery vSak zahrnuje i Slo-
vensko, Polsko, Mad'arsko a po-
baltské republiky.

Garance kvality pfi vyrobé ¢ajil
a koreni vychazeji nejvice z vlast-
niho péstovani na ekologickych
rodinnych zemédélskych far-
méach. Vzdy je znadm ptivod suro-
vin, ze kterych je sestaven kazdy
zproduktt. Urodna ptida, peliva
prace a mnohaleté zkuSenosti
spolu utvareji dilo, jehoZ vysled-
kem jsou byliny bez rezidui agro-
chemikalii nebo geneticky modi-
fikovanych organismii. Pouze
z takovych surovin vznikaji Setr-
nym zpracovanim caje, koreni
a bylinné smési, které nejen Ze
plné odpovidaji ekologickym
standardiim, ale i pfisnym podni-
kovym pozadavkiim na kvalitu.

Ing. Tomas Mitacek
Sonnentor, s. 1. 0., Cejkovice
http://www.sonnentor.cz

Ing. Tomas Mitacek je priukopnikem eko-
logického péstovani, vykupu, zpracovani

a prodeje 1é¢ivych rostlin v kvalité bio

u nés, je spoluzakladatelem a dlouholetym
teditelem firmy Slune¢ni brana Cejkovice. Nyni pracuje v této
firmé mj. jako poradce a expert pro mezinarodni spolupraci.
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