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Bodenfruchtbarkeit im biologischen Landbau nach Hans-Peter
Rusch

Hans Marten Paulsen

Bodenfruchtbarkeit entsteht durch physikalische, chemische und biolegische Einflussgréfien. Im
Zusammenspiel mit den é&rtlichen Klimabedingungen sind Wasserhaushalt, Lufthaushalt sowie die
Temperaturregulierung der Béden wesentliche Faktoren, die den Stoffumsatz im Boden und die
Bedingungen fiir das Pflanzenwachstum bestimmen.

Der Landwirt muss durch seine Bodenbewirtschaftung versuchen, den Pflanzen optimale
Bedingungen fiir das Wurzelwachstum zu schaffen und bei den Wachstumstaktoren eine
gréiktmdgliche Pufferkapazitdt gegen Umwelteinflisse aufzubauen, um die Wasser- und
Nahrstoffzufuhr Gber das Jahr ausreichend zu halten. Dazu gehort eine gute Versorgung der Baden
mit Ndhrstoffen und organischer Substanz.

Ertragssteigerungen, die Verminderung von Ertragsschwankungen und gute Qualititen der
Kulturpflanzen kénnen in der biologischen Landwirtschaft langfristig nur durch ausreichenden Ersatz
von Nahrstoffen und ausreichende Nahrstoffnachlieferung wahrend der Vegetationszeit erzielt
werden. Vor allem im Gemiisebau und im Marktfruchtbau chne Viehhaltung haben biologische
Betriebe Probleme, insbesondere mit einer ausreichenden Stickstoff-Bereitstellung und einer
insgesamt befriedigenden Humus- und Nahrsioffversorgung der Béden.

Dieses Problem ist flr die biologische Landwirtschaft nicht neu. Schon Sir Albert Howard zeigte in
den 40er Jahren den Nutzen des N&hrstoff- und Humusrecyclings durch die Rlckfihrung von
Dorfabféllen in Indien auf; Hans-Peter Rusch arbeitete bis 1970 intensiv an einer Systematisierung
einer nachhaltigen biologischen Landwirtschaft, die auf Humuswirtschaft basiert.

in seinem Buch ,Bodenfruchtbarkeit” aus dem Jahr 1864 antizipiert Rusch den in der Landwirtschaft
herrschenden Zeitgeist, der durch Mineraldiingung und Pestizidanwendung gepragt ist. Er lehnt
Mineraldlingung als nicht geeignete Pflanzenerndhrung ab und fordert eine Pflanzenerndhrung auf
Basis bodenblrtiger Umsetzungsprozesse. Aus der Humanmedizin kommend bemilhte sich Rusch
die Abbauprozesse organischer Substanz im Boden zu erschlieflen, zu systematisieren und fir die
biologische Landwirtschaft nuizbar zu machen. Dabei war die ,einwohnergleiche” Rickfuhr von
Humus und N&hrstoffen aus der Gesellschaft in die Landwirtschaft fir ihn ein wichtiger Aspekt zur
Sicherung des Bedarfs. Die damit verbundene Schadstoffpreblematik wurde auch ihm bewusst. In
seinen Ausfihrungen zur Humuswirtschaft bezieht er sich aber auch auf die Nutzung von
Wirtschaftsdiingern, hofeigenen organischen Stoffen und Pflanzenresten.

Aus natlrlichen Systemen, in denen organische Masse obenauf liegt und abgebaut wird, aus der
Pflanzenunvertraglichkeit sich zersetzender, frischer organischer Materialien und aus dem
Wirkverlust reifen Komposts gegeniiber Stapelmist leitet er die gute Ubertragung der ,Nahrstoffe
und ,Lebendsubstanzen® bei einer Fldchenkompostierung ab, nach der alle anfallenden
organischen Stoffe méglichst unmittelbar nach threm Anfall oberfléchlich und in kleinen Mengen auf
die Flachen ausgebracht werden sollen. Dies ist in landwirtschaftlichen Betrieben jedoch nicht bis in
die letzte Konsequenz umsetzbar.

Mit dem Rusch-Test charakterisiert Rusch den derzeit akfiven Abbau der organischen Substanz
{Zellzahl 1} in organischen Dilngern und Béden und die Gite des entstandenen Humus durch
Bersitstellung von Nahr- und Wirkstoffen (Zellzahl 2). Schon Rusch fand keinen Zusammenhang
seiner Zellzahlen im Boden mit Ertrags- und Qualitdtsparametern der Kulturpflanzen. In der
praktischen Landwirtschaft nutzbare Zusammenhange zwischen Qualitdt oder Quantitdt von
Bodenmikroorganismen und Pflanzenertrdgen oder -qualitdten sind auch mit heute verfiigbaren
Nachweismethoden nicht gefunden worden. Die Rolle der Bodenmikroben fiir die
Bodenfruchtbarkeit ist daher nicht universell zu beschreiben und die Besiedlung der Bdéden
standort- und bewirtschaftungsabhéngig. Zweifelios ist das mikrobielle Potenzial eine wichtige
Grundlage fir den Stoffumsatz und die Nahrstoffbereitstellung des Systems. Jedoch sind heute
auch hierzu die Erkenntnisse eher deskriptiv als anwendbar.

Trotz der unbestrittenen wichtigen Rolle von Humus und Bodenleben fir die Bodenfruchtbarkeit
entbinden Ruschs Thesen zur Humuswirtschaft auch biologische Landwirte mit ,Humuswirtschafi*
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nicht davon, ihre Nahrstoff-, Humus- und Kaikbilanz sorgféltig aufzustellen und gegebenenfalls
auszugleichen. Auch bei der Anwendung von Wirtschaftsdlngern sind heute géngige Kenntnisse
zur Minderung von Stickstoff-Verlusten bei der Lagerung und Ausbringung strikt anzuwenden. Diese
Punkie sind Grundlagen fur stabile Ertrége und fiir zukOnftig mégliche Ertragssteigerungen im
biclogischen Pflanzenbau.

In Praxis und Forschung ist bei den Fragen Néhrstofferhalt, -mobilisierung und -riickfuhr sowie bei
der Sicherung der Humusversorgung der Bdden weiterhin Kreativitdt gefragt.

Referent:. Dr. Hans Marten Paulsen, VTI Institut fir Okologischen lLandbau, Westerau, Deutschland,
hans.paulsen@vti.bund.de
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